Duy tri Chwong trinh diéu tri HIV/AIDS bén virng:

U6 tinh kinh phi BHYT chi tra cho diéu tri
HIV/AIDS tai Viét Nam giai doan 2015-2020

Chuong trinh phong chéng HIV/AIDS tai Viét nam hién nay chi yéu dugc hd tro boi cac ngudn luc tai chinh nudc ngoai
voi khoang 73% téng kinh phi cho cac hoat dong phong chéng HIV giai doan 2008-2010 duoc tai trg boi cac T chirc
qudc té. Dy kién trong nhimg nam toi nguon tai trg s& giam di dang ké, do v@y Chinh phu Viét Nam can phai tinh den
céc giai phap dam bao ngudn tai chinh bén vimng cho cic hoat dong phong chéng HIV/AIDS tai Viét Nam. Theo quyét
dinh sé 1899/QD-TTg, ngay 16 thang 10 nam 2013 da duoc Thu tuong chinh phu phé duyét vé @& 4n dam bao tai chinh
cho cac hoat dong phong chéng HIV/AIDS tai Viét Nam giai doan 2013-2020 da chu trong nhom giai phap chién luoc do6
1a sir dung nguén ngén sach tor Quy Bao hiém y t& (BHYT) dé chi tra cho cac dich vu diéu tri HIV/AIDS. Mo hinh uéce
tinh kinh phi BHYT chi tra cho diéu trj HIV/AIDS s& gitip du bao ngudn kinh phi can thiét tit BHYT va cac ngudn kinh
phi khac cho diéu tri HIV/AIDS tai Viét nam giai doan 2015-2020.

Muc dich ciia mé hinh:

Udc tinh kinh phi BHYT chi tra cho cac hoat dong diéu tri HIV/AIDS tai Viét Nam.
Xay dung phuong phap udce tinh kinh phi chi tra tr Quy Bao hiém y té cho diéu tri HIV/AIDS véi cac giai dinh
s0 li€u dau vao co6 thé dugc diéu chinh, cdp nhat.

Dé xuat goi dich vu co ban diéu tri HIV/AIDS do BHYT chi tra.

M6 hinh duoc xdy dung dua trén Phian mém Microsoft Excel gitp xéac dinh kinh phi BHYT chi cha cho diéu tri
HIV/AIDS duoc st dung cong thirc tinh toan nhu sau:

Sb ngudi can diéu tri X ti 16 tiép can dich vu X do bao phit BHYT] x [s6 luogng dich vu X gia dich vu] x [1 — ti 18
ddng chi tra]
S6 lugng bénh nhan Ti 1é didu tri Chi phi/chi tra DT Téng chi phi
@ m) o ) © =a*b*c
s= S6 l1an khamg S6 lan kham,
1: Truéc BT -ARV Xét nghiémg Xét nghiém,,
2: Didu tri ARV bac 1: Nam dau Thubc ARV, Thudc ARV,
3: Pidu tri ARV béc 1 : tir nam thir 2 Thudc khéc, Thudc khacy,
, 4: Piéu tri ARV bic 2 Didu tri duy trig Diéu tri duy tri,
Dich vu -
- Thom 1: <18 thang HIV + ; 2: < 18 thang phoi nhiém
tudig,
HIV
3: 18 thang dén <5 tudi Nhap vién ni trd | Nhap vién noi tra,
4: 5 dén <6 tudi,
5: 6 dén 15 tudi
6: Trén 15 tubi
7: Phu nir ¢6 thai
Nhan véi i 1é nguoi can didu tri tiép can diéu tri theo nhom Dién giaip = Phén tach theo:
tudi. 1. BHYT Dich vu (s), nhom
2. Bénh nhan tudi (a) va BT chi
Téch bénh nhan c6 va khong co BHYT 3. KhaC ) tra (p).
4. Tong chi phi

! Trong Model chiing t6i chia cac dbi twong thanh 7 nhém bénh nhan. Tuy nhién, trong Ban tom tit nay ching t6i gdp thanh 3 nhom bénh nhan dé tién theo doi
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U'éc tinh s6 lwong ngwdi nhiém HIV tiép cAn diéu tri va ¢6 thé BHYT

Nam 2015, theo ) liéu udce tinh va dy bao cia VAAC cho giai doan 2015-2020, ) nguoi tiép can diéu tri HIV 1a vao
khoang 111.000, nguoi trong do udc co khoang 47.000 tham gia BHYT. Dy bao dén nam 2020, chuong trinh BHYT s&
bao phu khoang 155.000 ngudi, chiém khoang 80% tong sb  ngUoi nguoi tlep can diéu tri HIV. Néu nhu gia dinh dén nam
2020, chuong trinh BHYT bao phu cho khoang hon 95% sé ngudi trén 6 tudi tiép can cac dich vu diéu tri HIV thi con s6
do6 s€ vao khoang 185.000 ngudi.

S6 nguoi dwoc diéu tri ARV S6 ngudi dwoc diéu tri ARV ¢6 BHYT

Du bao téng 56 nguoi dwoc diéu tri ARV vao nam 2020 | Dy bdo téng s6 nguoi duoc diéu tri ARV ¢o6 BHYT vao
vao khodang hon 190.000 nguoi. nam 2020 vao khodang hon 150.000 nguoi.

U'éc tinh kinh phi BHYT (Ti dong)

Véi d0 bao phu BHYT tang tir 40% na?}m 2015 Ién 80% nam 2020, du kién kinh phi BHYT chi tra cho diéq tri HIV/AIDS
ngoai tra va ndi tra s€ tang tur 267 ti dong 1én 813 ti dong nam 2020 (chi tra dich vu ndi tra khong dugc thé hién). Chi phi
cho kham/xét nghi€ém va thuoc ARV chiém khoang 94% tong khoi lugng di€u tri ngoai tru.

Kinh phi BHYT chi tri cho diéu tri ngoai trid, bao Kinh phi BHYT chi tri cho tién thudc ARV (Ti
gom ca tien thuoc ARV (Ti dong) dong)
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Cic gia dinh c6 tac dong t6i két qua? Téng chi phi theo ngudn tai chinh

Pong chi tra: Trung binh BN dong chi tra 20% (chi Ngudn tai Niim / KL chi tri (Ti dong)

phi thcfp)Nhodc 10% (chi phi cao) — tity thugc vao ti [é | chinh 2015 2016 2017 2018 2019 2020
nhom mién giam dong chi tra. NSNN/nguon 139 170 201 234 269 305
Gid thuéc ARV béc 1 cao hon 20% va thip hon 30% | <C 57 35 474 593 714 813
50 voi gid hién tqi. SEEZ
Két qua: Vao nam 2020, mirc giao dong dya trén cac | BHYT* 62 g7 115 145 15 200
kich ban dwoc danh gia khoang tir 728 den 974 ti BN khong c6 449 41 2 24
dong hay mikc khdc biét la 246 ti dong. BHYT 9 8 38 346 0 °
Téng 917 1039 1175 1318 1460 1564

*Gia dinh bénh nhan co BHYT d‘é‘ng chi tra 20%.

U'éc tinh téng chi phi (Ti dong)

Téng chi phi tit ci cic dich vu diéu tri HIV/AIDS Nguon chi tra?
(Ti déng) (trung binh cdc nim tir 2015 dén 2020)

Téng chi phi cho diéu tri HIV (tir tt ca cdc nguon) dwe | Chi tra tir Quy BHYT khéng chi chiém phan 1ém cho
bao vao khoang 919 ti nam 2015 va sé tang lén cd 6 ndm ma con chiém phan cao nhdt trong tdt ca
khodng 1.566 ti nam 2020, bao gom cd cho diéu tri cdc nguon chi tra vao nam 2020 (52%) khi dé bao phii
noi tru (khong dwoc trinh bay ¢ bang duoi). BHYT dat mirc cao nhdt trong cdc nim.
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Dé xuét g6i dich vu co ban diéu tri HIV/AIDS

Goi dich vu co ban diéu tri HIV/AIDS dugc d& xuét cing sé lugng dich vu ude tinh cho mot bénh nhan mdi nim
phan theo nhom tudi va co cau diéu tri dugc trinh bay trong bang dudi day.

Phu nir c6 thai | Tré em <18
Khong c6 thai va trén 5 tudi Tré em < | méi phat hién thang phoi
Co chu didu tri : i i 5 tudi bénh nhiém®**
' Truge | ART bac | ARTDbAc | \prpac | ARTbac | ART bac1
DT | 1(mam | 1(s 2 2 (nam diu)
ART dau) nim dau)
Tham khadm 12 12 : 12 : 12 12 6 18
Xét nghiém | | |
Cong thirc mau : 2 : 2 : 2 2 2
HbsAg| 1 | 1 1 1 1
Khang-HCV | 1 @ 1 ! : 1
Hemoglobin P13 0.3 ;
Creatinine méau ! 1 D14 0 14 1
ALT . 16 . 06 | 06 1 1
Ch4| 2 ¢ 19 : 19 | 19 1 1
Tai lugng vi- rat* : 0.1 : 0.1 : 0.1 1 1
DNA-PCR ] ; ; 1
Elisa | | | 1
TB INH Duy tri 0.7 07 : 0.47
Cotrimoxazole Therapy 365 :+ 365 : 35 : 365 365 180 540
ARV 12 7 12 ¢ 12 12 6
3TC/ZDVINVP . 36 36 18
3TC/ITDF/EFV . 84 | 84 . 4.2
3TC/TDF/LPV/r : : : 12 12
bT ngoal trt NTCH | 1 l 1 l 1 1 0.5

*C6 thé thay d6i theo thoi gian khi xet nghlem tai luong virut duoc thue hién thuong xuyén hon trong tuong lai.
*#*Chi 1a s6 dai dién dé xuét cho 18 thang d4u doi; trong mé hinh cac con s6 nay dugc quy dbi thanh chi phi hang nim.

Cac gia dinh chinh Mt s6 han ché chinh

1. Hién nay con mét sé so liéu quan trong bao gom ti 1é tham
gia BHYT hién tai, ty I¢ nguoi ngheo, ti [¢ tiép cdn cdc dich vu
noi tri cua nguoi song chung voi HIV/AIDS, va chi phi day du
ciia cdc dich vu diéu tri (bao gom chi phi nhdn vién, khau hao
trang thiét bi va phi quadn li chung). Céc két qud phan dnh ti 1¢
thanh toan BHYT hién tai o 3 tinh khado sat.

1 .’Cdc co s¢ diéu tri HI V//‘IIDS du diéu kl'él:l cung
cdp cac dich vu kham va diéu tri HIV tir nguon Quy
BHYT.

2. Bam bdo khung phap Iy day du va hiéu qua cho
chi tra diéu tri HIV/AIDS tw nguon Quy BHYTS.

3. Co ché mua sim thuéc ARV bang nguon quy

BHYT duoc xdy dung va trién khai. 2. Chi phi va khoi luong chi tra sé thay doi trong twong lai khi

hwéng dan diéu tri thay c?‘(fi (vi du tang cwong theo doi tai
lwong virut, cac nguong dé bat dau lieu phap diéu tri ARV).

Tang cuong hé thong quan 1y thong tin nguoi. nhiém HIV c6 thé¢ BHYT va phén el R

loai theo cac nhom dbi tuong tai cac co SO diédu trj HIV/AIDS va chi phi day du
cua cac dich vu diéu tri. Theo ddi mot s thong tin quan trong, & mirc tot nhat c6
thé, trong sudt mot qua trinh nham cap nhat va diéu chinh mé hinh gitp tim hiéu
tac dong cua chi tra BHYT dbi véi diéu tri HIV/AIDS.

TUYEN BO MIEN TRU TRACH NHIEM

Quan diém ciia tac gia trong tai liéu nay
khong nhét thiét thé hién quan diém cua Co
quan Phit trién Quéc té Hoa Ky hodc Chinh
phu Hoa Ky.

Cdc tdc gid:
VAAC: Nguyén Hoang Long, Bii Pirc Dwong, Dwong Thity Anh, P6 Thi Nhan, Pham Hong Thiiy.
Du an Quan tri va Tai chinh Y té: Kiéu Hitu Hanh, Nguyén Thiry Hirong, Ben Johns, Nazzareno Todini.



