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LOI CAM ON

Nhém tac gia xin gii 16 cdm on chan thanh té¢i BS. Pham Lwong Son (Ban
thwe hién chinh sach, Bao hiém x& hoi Viét Nam) da giup dwa ra dinh huéng,
yéu cau vé chinh sach tao thuan lgi trong viéc xay dwng mo hinh; Ong Lé Van
Kham (Vu Béo hiém y té, Bo Y t&) da gilp cung cap cac thdng tin nham hoan
thién cac gia dinh cho mé hinh.

Ba Nguyen Thi Cadm Anh (USAID Viét Nam) da hd tro qua trinh thu thap, xt ly
cac sb lieu cling nhw c6 nhirtng gép Y, nhan xét cu thé cho qua trinh xay dwng
md hinh.

L&i cdm on cling xin dwoc gl t&i USAID Viét nam bi nhitng hd tro vé tai
chinh va ky thuat; Trung tdm kiém soat bénh dich Hoa Ky (CDC) b&i nhirng hd
tro ky thuat trong suét nhivng phan tich dwoc trinh bay trong bao céo.

Cac tac gia xin chan thanh cdm on cac ca nhan va td chirc néu trén dbi voi
nhirng hé tro va déng gép quy bau cho mé hinh wéc tinh chi trd Bao hiém y té
cho diéu tri HIV/AIDS.
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TOM TAT

Quyét dinh sb 1899/QD-TTg ngay 16 thang 10 ndm 2013 cta Chinh phl phé
duyét D& an Bao dam tai chinh hoat dong phong chdng HIV/AIDS giai doan
2013-2020 (Sau day viét tit 1a QD 1899) da xac dinh Bao hiédm y té la nguon
lwc thay thé quan trong trong bdi cdnh han ché vé nguén lyc. QP 1899 da dé
ra cac nhom giai phap cu thé nhdm huy déng ngudn luc quan trong nay.

Bao cdo nay cung cép dy bao vé mirc d6 tai chinh can thiét dé chi tra cho diéu
tri HIV/AIDS t&r nguon Bao hiém y té va cac ngudn khac. Sé liéu nay sé giup
cung cap bang chirng rd rang cho Bao hiém xa hoi Viét Nam trong viéc chuan
bi ngudn lyc tai chinh can thiét cho Bao hiém y t& dé chi trd cho didu tri
HIV/AIDS. Béo céo ciing cung cap nhirtng wéc tinh nguén luc can thiét tv cac
ngudn khac nham gitp Chinh phu 1ap ké& hoach va chuan bi nguén lwc tai chinh

Muc tiéu cu thé ctia nghién ctru la:

1. Xay dung phwong phap wéc tinh kinh phi Quj Bao hiém y té chi tra
cho diéu trj HIV/AIDS v&i cac gidi dinh s6 liéu dau vao coé thé dwoc dieu
chinh, cap nhat.

2. Ud&c tinh kinh phi chi trd tr Quy Bao hiém y t& cAn cho diéu tri
HIV/AIDS tai Viét Nam giai doan 2015-2020.

Cac woc tinh dwgce dw bao cho giai doan 2015 dén 2020. M6 hinh cling wéc
tinh tdng chi phi diéu tri HIV/AIDS va phan tach cac ddi twong chi tra dich vu
diéu tri (bao gdm Bao hiém y t&, bénh nhan va tir cac ngudn khac nhw hd tro
trwc tiép tlr phia chinh pha, cac nha tai tro...).

Két qua mong doi cling bao gém viéc dua ra dé xuét géi dich vu co ban dwoc
chi trd tlr nguén Bao hiém y té va UWéc tinh kinh phi BHYT chi tra.

Trach nhiém chi tra dwgc tinh theo céng thirc sau:

[S6 nguoi can diéu tri x ty 1€ tiép can diéu tri x ty 1& bao phl bao hiém] x [s6
lwong dich vu diéu tri x gia dich vu] x [1 — ty |&€ bénh nhan déng chi trd]

DPé woc tinh kinh phi theo ndm, bao céo da st dung nhirng sé liéu sau:
(i) s6 ngudi can diéu tri,

(ii) ty & tiép can diéu tri,

(iii) ty 1& bao phti Bao hiém vy té tai cac co sé diéu tri HIV/AIDS

(iv) goi dich vu co ban dwgc chi tra tir Quy BHYT

(v) ty Ié st dung tirng dich vu trong géi dich vu co ban ma nguwdi bénh sir dung
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(vi) Gia cua tirng dich vu trong goi dich vy co ban;
(vii) ty 1& ddng chi tra (dbi v&i ngudi co thé bao hiém y té)
Nguén sb liéu bao gém:

- 86 liéu woc tinh va dy bao vé diéu tri HIV/AIDS ciia Cuc Phong, chéng
HIV/AIDS, khao sat mirc d6 bao pht BHYT clia Cuc Phong, chéng HIV/AIDS .

- Gia dich vu tir Bao hiém x& hoi Viét Nam
- Chi phi diéu tri mot sé bénh nhiém trung co hoi thwong gép

- Xin y kién va ddng thuan véi chuyén gia trong linh vwc diéu tri HIV/AIDS vé
goi dich vy co ban va cac gia dinh dwgc st dung.

Khi dwa ra cac gia dinh vé sb liéu dau vao bao cao da phién giai va tién hanh
phan tich d6 nhay cac bién dé xac dinh anh hwéng cla gia dinh Ién két qua.

Bang dudi day trinh bay két qua woc tinh kinh phi chi tra tr Quj Bao hiém Y té
cho diéu tri HIV/AIDS. Téng kinh phi chi tra ttr Quy BHYT dao dong tir 267 ty
dong nam 2015 lén t¢i 813 ty dong vao nam 2020

Téng kinh phi Quy Bao hiém y té chi tra cho diéu tri HIV/AIDS, giai doan

2015-2020
Pon vi: triéu déng
Dich vu 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
Sang loc va chén doan 1993 1892 1792 1684 1588  1.508
Pidu tri ngoai tra 81.008  113.004 150.055 193.750 238.312 274.525

Diéu tri ngoai tri cac NTCH 9.207 12.861 16.988 21.428 26.118 29.745

Thubc ARV bac 1 82.248 117.922  158.243 = 201.203  246.183  279.617
Diéu tri ndi tri cac NTCH 92.238 119.401  147.416 174.862 201.574 227.378
Téng cong 266.785  365.170 474.494 592,928 713.774 812.773

Thubc ARV bac 2 chua co ké hoach chi tra ttr nguén Bao hiém y té truéc nam
2020 do duw kién Ngén sach nha nwéc dam bao.

Ty lé teng phan kinh phi BHYT chi trd bao gém:.

e Diéu tri ngoai tri chiém 32% téng kinh phi chi tra,
Thubc ARV bac 1 chiém 33% téng kinh phi chi tra
Diéu tri noi trd chiém 28-34% tdng kinh phi chi trd qua cac ndm
Theo mé hinh du bdo, dén ndm 2020, tong kinh phi BHYT chi tra chiém
52% tbéng chi phi diéu tri HIV/AIDS cho tat ca cac dbi twong (c6 thé va
chwa c6 thé BHYT), tang tr 29% nam 2015.
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Phan tich do nhay cho thay két qua dw bao kinh phi Quy BHYT chi tra chiu anh
hwéng I&n nhat tr sy dao dong clia ty I1é bao phi Bao hiem y té so v&i cac bién
khac.

e Dy bao dwa vao gia dinh sb liéu dau vao véi ty Ié BHYT bao phu la
40% (theo két qua khao sat gan nhat ctia Cuc Phong, chéng HIV/AIDS
nam 2014), tang Ién 80% vao nam 2020. V&i gia dinh la mc bao pha
hién tai la 80% va sé tang lén 95% dén nadm 2020, kinh phi BHYT chi
trd dw béo sé cao hon sb liéu & bang trén la 238 ty dong vao ndm 2015
va 147 ty ddbng nam 2020.

e Né&u gid dinh mrc déng chi trd 1a 10% thay vi 20% (b&i vi 50% bénh
nhan cé murc ddng chi trd thap nhw ngwdi nghéo, ngwdi dan toc thiédu
s6,...) Kinh phi Qu§y VHYT phai chi trd sé tdng khodng 90 ti ddng/ ndm
trong 6 nam ma md hinh dy bao.

Mé&c du mé hinh dy bao da dwa vao ngudn sb liéu dang tin cay va phu hop nhét
c6 thé. Tuy nhién két qua dy bao con phu thudc vao mét sé yéu té sau: (i) Co
ché phap ly cho viéc chi tra dich vu diéu tri HIV/AIDS tir Qu§ Bao hiém vy té. (ii)
Cac co s& diéu tri HIV/AIDS du didu kién dé ky hop ddng véi cac co quan Bao
hiém y té. Ngoai ra, con cé mot sé han ché ctia mé hinh ciing nhw sé liéu dwoc
st dung, mot sb gia dinh dwa vao co6 thé cé anh hwédng 1&n téi két qua phan
tich dw bao da dwa ra. Pé khac phuc nhirng han ché vé gia dinh sbé liéu, Nhém
nghién ctu dé& xuét thu thap thém sé liéu vé:

(i) Gia dich vy y té day du

(ii) Ty lé tham gia bao hiém vy té,

(iii) Mlrc dong chi trd trung binh cta tirng nhém dbi twong thu hudng
dich vu

(iv) Diéu tri noi trd cac bénh nhiém trung co hoi.



1. LOI GIOI THIEU

Dich HIV tai Viét nam tap trung chi yéu & nhirng nhém déi twong cé nguy co
cao voi ti 1& nhiém HIV tinh dén cubi nam 2013 la 0,25%, theo Bao cao Tdng
két cong tac phong, chdng HIV/AIDS ndm 2013. Phan Ién cac hoat ddng cua
chuwong trinh phong, chéng HIV/AIDS tai Viét nam dwoc tai tro béi cac dy an
vién tro’ quéc té, chiém khoang hon 70% tbng khi phi chwong trinh  2008-
2012". Tuy nhién trong bdi canh cac ngudn vién tro quoc té dang giam dan va
chdm dit sau nam 2018, Chinh phd Viét nam dang trién khai cac nhém giai
phap bdo dam tai chinh nham duy tri tinh bén virng cac hoat déng phong
chéng HIV/AIDS cla chuong trinh.

Quyét dinh s6 1899/QP-TTg ngay 16 thang 10 n&m 2013 cGa Chinh phi phé
duyét D& an Bao dam tai chinh hoat déng phong chéng HIV/AIDS giai doan
2013-2020 (Sau day viét tat 1a QD 1899) da xac dinh Bao hiém y té la ngudn
lwc thay thé quan trong trong bdi cdnh han ché vé ngudn lvc. QP 1899 da dé
ra cac nhdm gidi phap cu thé nhdm huy déng ngudn lwc quan trong nay.

Trong nhirng ndm vira qua da cé nhiéu nghién ctru phan tich chi phi va chi tiéu
lién quan dén diéu tri HIV/AIDS dwoc thye hién véi cac muc dich va phuong
phap phan tich khac nhau. Tuy nhién, méi mét nghién ctu lai tiép can chi phi
dwdi mét quan diém nghién ciru khac nhau. Cac nghién ciu nay méi dirng lai
& viéc tinh toan, wdc tinh nhu ciu ngudn lwc cho chuwong trinh  diéu tri
HIV/AIDS ma chwa di vao phan tich cac mirc d6 huy déng nguén tai chinh ti
QuY B&o hiém y té vé&i cac kich ban sb liéu khac nhau.

Bao cao nay dw bao ngudn lyc tai chinh can thiét dé chi trd cho diéu tri
HIV/AIDS tw ngudn Bao hiém y té va cac ngudn khac. Sé liéu nay sé gitp cung
cap bang chirng ré rang cho Bao hiém xa hoi Viet Nam (VSS) trong viéc chudn
bi nguon lwc tai chinh can th|et aé chi tra cho didu tri HIV/AIDS, ciing nhw
cung cap nhirng woc tinh ngudn lwc can thiét khac nham giup Chinh pha lap
ké hoach va chuan bi.

Muc tiéu cu thé cta nghién ctru la:
1-Xay dwng phuong phap wéc tinh kinh phi Quy Bao hiém y té chi tra
chp dieu tri HIV/AIDS vé&i cac giai dinh so liéu dau vao cé thé duwoc
diéu chinh, cap nhat.

2. Uéc tinh kinh phi Quy Bao hiém y té chi trd cho diéu tri HIV/AIDS
tai Viét Nam giai doan 2015-2020.

1 NASA 2008-2010.



Trong pham vi cé th&, M6 hinh wéc tinh tdng chi phi diéu tri HIV/AIDS va phan
tich chi phi theo tirng déi twong chi trd (bao gém BHYT, Bénh nhan, ngudn chi
khac nhw Chinh phi va cac nguén khac nhw vién tro' v.v) . Bé&n canh phan tich
chi phi theo dbi twong chi trd, mé hinh con phan tich chi phi theo loai hinh dich
vu (vi du nhw céac giai doan diéu tri, diéu tri ARV va diéu tri nhiém trang co hoi
khac).

Két qua du kién cla nghién ciru bao goém:

e Phuong phap woc tinh kinh phi Quy Bao hiém y té chi trd cho céac dich
vy diéu tri HIV/AIDS dwoc dong thuan béi cac co quan hoach dinh
chinh sach;

« D& xuét goi dich vy diéu tri HIV/AIDS co ban dwoc chi tra tir Quy Bao
hiém y té

e Xac dinh mrc dd chi trd cia Quy Bao hiém y té theo déi twong chi tra
dich vu HIV/AIDS va theo loai hinh dich vu.

CAu tric cta bao cao gdm ba phan chinh:

(i) Phuong phap xay dung mé hinh trong dé mé ta cAu tric clia mé hinh, cac
ngudn sé lieu dwoc st dung, cac gid dinh dau vao va cac phan tich do nhay.

(i) Két qua tinh toan

(iii) K&t luan va Kién nghi



2. PHUONG PHAP

M6 hinh wéc tinh va cac phwong phap duoc thiét ké dé phan tich cac sb liéu
s&n cé nhdm wéc tinh kinh phi BHYT chi trd trong twong lai khi cung cép dich
vu diéu tri HIV/AIDS. Nhw vay c4u tric ctia mé hinh dwoc thiét ké trong diéu
kién han ché vé& mat sb liéu tai thoi diém hién tai, nén phai st dung cac phan
tich d6 nhay dé danh gia cac tac dong co thé co clia cac gia dinh va han ché
sO liéu.

Mb hinh dwoc xay dwng dwa trén phan mém Excel dé woc tinh mic do huy
doéng nguon kinh phi tr Quy Bao hiém y té cho dieu tri HIV/AIDS (xem hinh 1).
Mcrc d6 huy ddng nguodn lyc tai chinh dwgec tinh toan theo céng thirc:

[S6 nguwi can diéu tri x ty 16 tiép can diéu tri x ty 18 bao pha bao hiém] x
[s6 Iwong dich vu diéeu tri x gia dich vu] x [1 — ty Ié bénh nhan dong chi

tra]

Hinh 1: Sor d6 khai quat cia mé hinh

Sé lwgng bénh nhan

@)

Ti lé diéu tri

Chi phi/chi tra didu tri

Téng chi phi

(b) * © ~=a*b*c

s =
1: Truéc diéu tri -ARV

2: Piéu tri ARV bac 1:
Nam dau

3: Pidu tri ARV bac 1 :
T nam th& hai

Dich VU 4. Bidy tri ARV bac 2
— ,nhom
tuéisa a=

1: < 18 thang HIV +

2: < 18 thang phoi
nhiém HIV

3: 18 thang dén <5 tudi
4: 5 dén <6 tudi

5: 6 dén 15 tudi

6: Trén 15 tudi

7: Phu ni co6 thai

Nhan véi ti 1é nguoi can didu tri tiép
can dich vu theo nhom tudi

Tach tzénh r]hén c6 va khong coé
Bao hiem y té

Sé 1an kham
Xét nghiéms
Thubc ARVs;
Thubc khécs

Diéu tri duy tris

biéu tri ndi tru

Sé 1an kham,
Xét nghiém,
Thuéc ARVs,
Thubc khéac,

Diéu tri duy tri,

Diéu tri noi tra,

Dién giai p =
1 BHYT
2. Bénhnhan
3. Khéc
4.  Tdng chiphi

Phan tach
theo:
Dich vu_ (s),

nhom tudi (a)
va doi twong
chi tra (p).




>1% nam: Piéu tri ARV t&r ndm the hai
Dé tinh theo céng thirc nay theo ndm, nhiing sé liéu cén cé bao gém:

e S6 bénh nhan, bao gom: (i) s6 nguoi can diéu trj, (ii) ty 16 tiép can diéu trj,
(iii) ty 1é bao pha Bao hiém y té trong s6 bénh nhén tiép can diéu trj.

e Tén suédt s dung dich vu, bao gébm (iv) gbi dich vu co ban diéu tri
HlV/AIQS , (V) ty‘ Ié st¥ dung tieng dich vy trong goi dich vu co ban ma bénh
nhén tiép cén diéu tri str dung .

e Chi phi va ty Ié dong chi tra, bao goém (vi) chi phi bao goém chi phi cia méi
loai dich vu cta go6i dich vu co ban va (vii) ty Ié dong chi tré cta bénh nhén
Str dung dich vu.

Sé Iurong bénh nhén

C6 4 “g6i dich vu co ban ” dwoc si dung trong mé hinh tinh toan bao gém:
trwéc didu tri ARV, diéu tri ARV bac 1 ndm dau, diéu tri ARV bac 1 tlr ndm the
hai va diéu tri ARV bac 2 nhw trinh bay trong cét (a). Theo hinh 1, bwéc dau
tién ctia mé hinh 1a xac dinh sb lwgng bénh nhan can méi loai hinh diéu tri theo
trng nam trong giai doan ttr 2015-2020.

M6 hinh gdm 7 nhém ddi twong véi cing mét cAu trac gibng nhau. Cac nhém
déi twong dwa vao md hinh bao gdm: (i) tré em duéi 18 thang tudi nhiém HIV,
(i) tré em dwai 18 thang tudi phoi nhiém véi HIV, (iii) tré em tir 18 thang tudi
dén dwdi 5 tudi, (iv) tré em tir 5 tudi dén dwdi 6 tudi, (v) tré em tir 6 tudi dén 15
tudi, (vi) nguoi Ién (trén 15 tudi), va (vii) phu niv ¢6 thai dwong tinh véi HIV ma
chwa dwoc diéu tri ART.

Nghién clru xac dinh 4 géi diéu tri cho 7 nhém dbi twong trén: (i) cho tré em
dwdi 18 thang tudi nhiém HIV (ii) tré em dwéi 18 thang tudi cé phoi nhiém véi
HIV (iii) tré em tlr 18 thang dén 5 tudi, va (iv) nhédm 5 tudi dén 15 tudi, ngu i
I&n va phu nir cé thai. Tré em tir 5 dén 15 tudi lai dwoc chia thanh cac nhom
dén duwdi 6 tudi va tir 6 tudi trd 1&n vi tré dudi 6 tudi co thé BHYT khong phai
ddng chi tra khi dwoc diéu tri dung tuyén va do sy khac nhau vé phac d6 diéu
tri. Cac két qua cudi cuing duoc tdng hop lai cho cac nhém déi twong trén.

Sb nguoi can didu tri @ mbéi nhém tudi sau d6 sé dwoc nhan véi ti 1& nguoi tiép
can (tat cd) dich vu dé xac dinh sb lwong ngwdi dwoc diéu tri HIV/AIDS. Cac
két qué nay sau d6 s& dwoc chia thanh hai nhém nghién clru: nhém cé bao
hiém va nhom khéng cé bao hiém theo cac nam.

Tan xuét st dung djch vu

M6 hinh ciing dwa ra cac ti 1& diéu tri cu thé dbi vai tirng loai dich vu (s) theo
cot (b) & hinh 1. Vi du, bénh nhan giai doan trwdc diéu tri ARV c6 thé co sb 1an
tham kham khac so v&i bénh nhan giai doan diéu tri ARV v.v...Loai hinh va sb
lwong dich vu diéu tri dwoc dwa trén Huwéng dan qudc gia vé chdm séc va diéu
tri HIV/AIDS nhw phan trinh bay chi tiét & phan 2.2 bén dwdi, ngoai trir didu tri
nhiém trung co hdi ngoai trd va néi trd dwoc dwa trén cac két qua cac nghién



cru khac va xin y kién chuyén gia. Cac dich vu diéu tri sau d6 dwoc phan tach
theo cac nhém khac nhau nhu: thdm kham, xét nghiém, thudc ARV, diéu tri
duy tri nhw cotrimoxazole, va cac loai thuéc khac va diéu tri nhiém tring co hoi
ngoai tri. Trong mé hinh nay cac nhém trén con duwoc phan theo cac muc diéu
tri (vi du xét nghiém dwoc chia theo cac loai xét nghiém can thiét va sé méi loai
xét nghiém theo hwéng dan diéu tri).

Chi phi va gia céac dich vu co ban

M6 hinh dwa ra cac chi phi don vi (néu cé) ho&c gia dich vu BHYT chi tra & cot
(c) d@bi v&i méi loai dich vu co ban cu thé da néu & cot (b) cta Hinh 1. Trong
kha nang tét nhat cé thé, mé hinh phan tach chi phi theo di twong truc tiép chi
tra (Bao hiém y té, bénh nhan hodc ngudn khac) cling nhw xem xét tinh day da
chi phi don vi géi dich vu co ban (néu co). Chi phi don vi 1a khong déi khi thay
doi “trang thai dich vuy”, vi du chi phi cho mét l&n kham hoac diéu tri bénh
nhiém trung co hoi Ia nhu nhau bat k& bénh nhan & giai doan trwéc didu tri
ARV, diéu tri ARV hay diéu tri ARV bac 2. Trén thuc t&, bénh nhan & giai doan
diéu tri ARV ndm dau c6 thé bi méc nhiéu bénh nhiém tring co hodi hon so véi
bénh nhan & giai doan diéu tri ARV tir ndm thr 2 va cac ndm tiép theo. Hién tai
khéng c6 dl théng tin dé cé thé chap nhan hoac loai triv gia thiét nay hoac diéu
chinh mé hinh cho phu hop véi nhitng thay ddi cé thé xay ra.

Téng kinh phi BHYT chi trg

Téng kinh phi BHYT chi tra cho tirng déi twong cu thé dwoc tinh toan bang
cach nhan sb lwong bénh nhan clia méi nhom diéu tri (cot a) véi i 1é tiép can
diéu tri theo ndm (co6t b) va gia dich vu diéu tri (cot c). Vi du, nhan sb lwong
bénh nhan trwdc didu tri ART v&i cac ti 1& didu tri cu thé clia mbi dich vu sé
duoc téng s6 dich vu ma nhitng bénh nhan dé st dung, sau do lay téng sb
dich vu s dung nhan véi gia ctia méi dich vu rdi tinh téng ta sé c6 tbng chi phi
diéu tri bénh nhan giai doan trwérc diéu tri ART. Trong mé hinh, cach tinh toan
nay dwoc tach riéng theo tirng ndm (¥ nam 2015 dén 2020).

Phu luc 1 md ta chi tiét cac buéc thye hién trong chwong trinh Excel, gidi thich
cac trang tinh va chlrc nang cua cac trang tinh cia mé hinh.

Tuy mé hinh nay dwoc danh gia la phi hop véi cac sb liéu sén co, sau khi da
tham khao y kién clia cac can bd Cuc phong chdng HIV/AIDS va Co quan Bao
hiém xa hoi Viét nam, nhwng néu nhw cé day dd cac sb liéu hon thi ta c6 thé
cd thém nhiéu cac mé hinh tién ich khac. Phu luc 2 mo td md hinh nhw vay.

Bang 1 liét ké cac dang sb liéu can thiét d& hoan thién mé hinh nhw da phac
thdo trong phan 2.1. Béi v&i mbéi nhém sb liéu, trong bang con liét ké cac
nguén thu thap cling nhw nhivng ghi chu ngén gon giai thich tai sao can phai co
dang so liéu d6 hoac phai dwa ra nhirng gia dinh nao. Phan con lai néu chi tiét
cac sb liéu, ngudn thu thap, gid dinh va nhirng han ché ctia ngudn sé liéu.



Cot cudi cung clia bang 1 néu trang thai hién c6 cla sb liéu tai thoi diém xay
dwng bao cao va danh dau nhirng soO liéu can thu thap dé hoan thién mé hinh.

Bang 1: M ta cac sé liéu va nguodn sb liéu can thu thap

86 ligu

A) S6 nguoi can
dieu tri HIV/AIDS

A1) Tilé nguoi
tiep can dieu tri
HIV/AIDS

A.2) Ti 1& nguoi
tiép can diéu tri
HIV/AIDS co6 thé
Bao hiém y té
(hién tai va twong
lai)

A.3) Ti I& nguoi
tiép can diéu tri
HIV/AIDS theo
tuyén diéu tri tai
tinh dwoc lwa chon

B) Céac goi co ban

B.1) Ti Ié‘méc
NTCH diéu tri
ngoai tru

B.2) Chi phi diéu
tri NTCH ngoai trd

B.3) Ti‘lé nhap
vién diéu tri ndi tra

Nguén thu thap

Mb hinh dich t& bénh
HIV/AIDS (AEM) do Cuc
phong chéng HIV/AIDS
(VAAC) xay dung

VAAC — AEM M6 hinh
va muc tiéu

Céc gia dinh/nghién ctru

VAAC (phong cham séc
va dieu tri)

VAAC (Phong cham soc
va diéu trj) v&i tw van
gép y cia WHO

Chuwa dworc tinh toan

CDC / VAAC (Phong
cham séc va dieu tri)

TI:|é chung cla Bao
hiém y te, BHXH

Ghi cha

Chia theo 7 nhém (Phu ni c6 thai, tré em <18
thang tudi dwong tinh véi HIV, tré em <18 thang
tudi phoi nhiém HIV, tré em tir 18 thang dén <5
tudi, tré em tir 5-<6 tudi, tré em 6-15 tudi, ngudi
>15 tudi).

M&i nhém dugc phén theo s6 lvong tirng loai dich
vy (trwdc dieu tri ARV (neu co), ARV bac 1 nam
dau, ARV bac 1 tr nam th hai, ARV bac 2 (néu
c0)).

Duwa trén cac muc tiéu quéc gia.

Gia dinh hién tai & nhoém nguoi 16N 1a 40% (trong
khoang: 40% den 80%); & tré em dwoi 6 tudi la
99% va tré tir 6 dén 15 tudi 1a 80% .

-Muc tiéu: myc tiéu bao pht Bao hiém y té toan
quoc / d6 bao phu I&n (80% den 95% & nhém
ngwoi lén; 99% & nhom tré em).

Gia, chi phi BHYT chi trd bao hiém va chi phi khac
nhau giira cac tuyén diéu tri (cling nhw giira cac
tinh). D& xac dinh dwoc gia trung binh, can sé liéu
vé tuyén diéu tri bénh nhan HIV/AIDs, nhwng hién
s liéu nay chwa co.

Tién hanh phéng van sau.

Huwong dan diéu tri co thé khong phén anh chinh
xac hanh vi tim kiém dich vu ctia bénh nhan.

Xem phan B.2 phia dwdi; tAt ca cac bénh nhan cé
cung mot mire chi phi hang nam.

S& dung (tdng) ngan sach danh cho mua thuéc
diéu tri NTCH va (téng) s6 bénh nhan (VAAC) dé
xac dinh chi phi diéu tri méi b&nh nhan mot nam.
Gia dinh réng murc chi phi nay khong ddi qua cac
nam.

Ti 1& diéu tri noi trd 1a 0.3 1an trén moi bénh nhan 1
nam.

Day la i 1é chung cta tat ca nhitng bénh nhan c6
thé Bao hiém y té. Tuy ching ta déu ki vong ti &
nguwdi tiép can diéu tri HIV nhap vién ndi trd phai
cao hon ti 1& ciia nhém dan sb néi chung, nhung
trong thuc t& co quan Bao hidm y té lai dang phai
ddi pho véi nguy co v& quy do ngwdi dan chi tham
gia bao hiém sau khi d& biét minh bi bénh. Chinh
vi thé khéng xac dinh dwoc ti 1é 0.3 la qua cao hay
qué thép.



B.4) Chi phi diéu
tri ndi tra

C) Chi phi di:éu tri
theo tinh/tuyén
diéu tri

C.1) Téng gia/tdng
chi phi dich vy (d6i
v&i phan chi phi
BHYT chi tra ti
nam 2018 tr& di)

C.2) Gia thuéc
ARV

C.3) Mtrc ddng chi
tra trung binh clia
nhirng ngudi co
Bao hiém y té

Bao hiém y té, BHXH

Bao hiém y t&, BHXH

Tham vén Bao hiém xa
hoi; chy’a dwa vao tai
thoi diém hién nay

VAAC, Quy Sang kién
tiép can y té Clinton
(CHAI)

Tham khao y kién Bao
hiém xa hoi

Chung t6i str dung mtrc chi phi diéu tri ndi tru
trung binh clia Bao hiém y t& déi véi nhitng chan
doan théng thweng nhéat cho ngudi nhiém HIV
dwong tinh (xem phu luc 4)

S6 an nhap vién cho nhém tré phoi nhiém dudi
18 thang khéng bao gom trong mé hinh do gia
dinh nhirng lan nhap vién nay khéng lién quan dén
HIV.

Thu thap s6 liéu cla tirng tinh roi lvgng gia theo
s0 bénh nhan cla tirng tuyén diéu tri va cda tirng
tinh .

Tai thoi diém viét bao cao nay, khong phai tat ca
s0 liéu gia clia cac tinh dwoc thu thap.

Mb hinh hién s dung murc gia trung binh cta cta
TP HO Chi Minh, An Giang va Ha Nam.

Bao hidm y té da c6 ké hoach diéu chinh cac mirc
gia chi tra diéu trj vao cac nam 2018 va 2020. Cu
thé ké& hoach vao nam 2018 bat dau tra phi quan
Ii, chi phi khAu hao trang thiét bi y t& st dung truc
tiép va tir 20% dén 30% lwong nhan vién y té va
dén nam 2020 14 100% lwong nhan vién y té.

Hién tai khdng c6 sb liéu vé cac chi phi trén va sau
khi tham khao y kién Co’ quan Bao hiém xa hoi
Viét nam chuing téi da khong dwa van dé nay vao
mo hinh.

Trong twong lai Viét nam sé rat gon cong thire
didu tri. Chinh vi thé chi xem xét dén 2 céng thirc
diéu tri thubc ARV bac mot. Gia thudc ARVs céd
thé sé phu thudc vao don vi nao sé dlrng ra mua
sam (chinh pha hay hoan phi qua Bao hiém y té).
Mb hinh st dung gia mua & thoi diém hién tai.
Cac phan tich do nhay xem xét mirc dao dong gia
gidm 30% va murc tang la 20%.

Mtrc ranh gi¢i 1a 20%; dao dong trong khoang tw
10% dén 20% trong phan phan tich d6 nhay. Dya
theo chinh sach cla Viét nam, ching toi gia dinh
réng chinh phi sé chi tra cho tat ca thuéc ARV
cho tré dwéi 16 tudi, va chinh phl hodc di twong
khac sé chi tra cho thudc ARV bac 2 cho tat ca
bénh nhan HIV/AIDs.

A. S6 lvong ngudi can diéu tri HIV/AIDS

Can xac dinh sé nguoi séng chung véi HIV/AIDS (PLWHA) cla tirng nhém
trong s& 7 nhém nghién clru ctng nhw cula tirng loai dich vu (giai doan trwédc
diéu tri ART, ART bac 1 nam dau ART bac 1 cac nam sau, ART bac 2). Bang
2 trinh bay chi tiét cac ngudn sé liéu va gia dinh s dung ddi véi méi nhom.



Bang 2: Cac ngudn sé liéu va gia dinh sé lwong ngwdi can diéu tri

HIV/AIDS
Nhém Nguén sé liéu ban dau Chia theo loai | D6 bao | D6 bao
dich vu diéu tri | pha hién | phu
(giai doan trwéc | tai trong
dieu tri Art, ART twong lai
bac 1, ART bac 2)
. Chién .
o A Pr?ong lwge qubc
PLWHA trén JUN ong cham s6c cham soc gia va md
15 tudi Mo hinh EPP (VAAC) va didu tri (VAAC) | vadidutri | hinh
(VAAC)
|-Case
£ 2.2 N Gia dinh Gia dinh
Tré em duwéi 18 Tat ca tré em deu twong tw twong tw
. 2 Mo hinh EPP (VAAC): Tré em | dwoc gia dinh can g g
thang tuoico |y i 1 tudi nhan voi 1.5 phai st dung thuéc | "Y' O nhu &
HIV/AIDS : bac 2 ; nhém nhém
; nguoi lén nguoi lén
Mb hinh EPP (VAAC): Dva
Tré em dwdi 18 | trén so lwgng phu nir co thai Chi qua sana loc Giadinhla | Gia dinh
thang tudi phoi | dwong tinh véi HIV sau 1,5 hrau 19 1¢ : ~ O,
x = e ks e va chan doan 95% 1a 95%
nhiém HIV nam trw di so tré dwoi 18
thang tudi co HIV
Mb hinh EPP (VAAC): Sb ]
lwgng tré em tir 18 thang dén
. N 5 tudi co HIV dwoc woc tinh A 24 a 5 Gia dinh Gia dinh
Tré em tr 18 PO o e s Tat ca tré em deu
N 2 dwa trén tong so tich luy tré 2 A twong tw twong tw
thang den 5 s - ST dwoc gia dinh can N N
2.0, em dwdi 1 tudi tr nam 2009 23 2 nhw & nhw &
tudi co FER N phai str dung thudc 8 8
den nam 2013 trir di sO tré A nhom nhom
HIV/AIDS . . 2 . . .. | bac2 N -
dwdi 18 thang tudi co HIV; gia nguoi lén nguoi lén
dinh khong c6 tré t&» vong
ho&c bo diéu tri.
Tré em sén Mb hinh EPP (VAAC): Sé
>ong lwgng tré em tir 5 tudi dén 15 £y 24 s x Gia dinh Gia dinh
chung véi 3 2 P Tat ca tré em deu
N tudi cé HIV dugc woc tinh iy o A twong tw twong tw
HIV/AIDS tir 5 P POV dwoc gia dinh can 3 3
2 2 oa dwa trén tong so tré co HIV - 2 nhu & nhu &
den 6 tudi va trie di s6 tré c6 HIV dudi 5 phai str dung thuoc hé hé
tré em tir 6 dén | [ O1 SO Ire o T cuol bac 2 nhom nhom
2. tudi. Tré tr 5-6 tudi dweorc ; nguoi lén nguoi lén
15 tudi . .
tinh theo cach twong tw.
Gia dinh 50% bénh
nhan dwoc phat o P
L - hién HIV. Phyng | 80% Phu | Moinam
~ M6 hinh EPP (VAAC): Tong . S n duwoc tang 1%
Phu nir mang % - o c6 thai méi dwoc AR P
. sO phu nir mang thai c6 HIV e ia - phat hién dén nam
thai c6 HIV < phat hién HIV sé . ~
theo nam GUOC X&D VA0 dwong tinh | 2020 sé
JC XEp véi HIV. 2 85%.

nhém diéu tri ART

n&m dau.

Lwu y rang cac ti 1& chuyén tiép dbi voi tré em va nguoi 16n (vi du tir bac 1
sang bac 2, tir tham gia diéu tri sang bdé diéu tri hoac t&r vong) dwgc dwa trén

mo hinh EPP.



A.1) Hién nay co thé wéc tinh kha chinh xac ti 16 PLWHA tiép cén diéu trj (40
bao phu hién tai dwoc trinh bay trong bang 2) nh& cac con sé wéec tinh tin cay
vé s6 ca mac va sb nguéi dang ky diéu tri HIV/AIDS. Tuy nhién do ti lé dang ki
tham gia hién nay it hon 100% nén Cuc phong chéng HIV/AIDS va cac dbi tac
da dat ra muc tiéu tang ti 1é ngwoi sbng chung v&i HIV/AIDS tiép can diéu tri
trong twong lai. Dwa trén cac cudc phdng van cda chang téi v&i can bd Cuc
phong chéng HIV/AIDS va cac dbi tac co lién quan thi viéc hién thwc hoa cac
muc tiéu néu trén 1a khé chac chan nhwng cac muc tiéu nay van dwoc coi la
kha thuc té va cé thé dat dwoc.

A.2) Tilé PLWHA tiép can diéu tri c6 thé Bdo hiém y té hién nay dwa vao khao
sat toan quéc ctia Cuc phong chéng HIV/AIDS vao thang 10 nam 2014, két qua
cho thay 40% sb nguo tiép can diéu tri HIV/AIDS co thé bao h|em y té, két qua
nay cé thé coé sai sO do mot sb ngwoi khong muén thong bao vé viéc co thé
BHYT do ho nghi réng c6 thé phai déng chi trd, mot sé nghién clru trwdc day
cho thay:

e M6t nghién clu tién hanh nam 2010 cla Ngén hang thé gioi
(Nghién ctru danh gia tac dong ngén sach cua viéc bao phu Bao
hiém y té cho ngudi séng chung véi HIV/AIDS & Viét Nam, 2011-
2015) & ba tinh (Ha noi, Hai Phong, thanh phé HS Chi Minh) cho
rang ti 1é nay 1a vao khoang 30%.

e Nghién ctu khac ctia USAID/HPI tién hanh vao thang 3 va 4 nam
2014 tai 2 tinh (Ninh Binh va Bong Théap) cho biét khodng 54% sb
ngudi tiép can didu tri HIV/AIDS la c6 thé Bao hiém y té. Tuy
nhién, d6 bao phi Bao hiém y té nhom ngwo’l nghéo va can nghéo
la hon 83%, va nhdom khdong nghéo 1a 29%.°

Téng hop céac sb liéu nay tir 5 tinh dé dai dién cho tat ca cac tinh cha Viét
Nam 1a khéng thich hop. Bén canh dé, trong nam vira qua da cé rat nhiéu cac
cb géng dwoc thuc hién d& dwa cac déi twong thudc nhém can nghéo vao
chwong trinh Bao hiém y té, va ti 1&é bao phi Béo hiém y té toan quéc hién yéc
tinh vao khodng 68% (dwa vao phdng van cac can bo phu trach Bao hiém vy té
ctia C6 quan Bao hiém xa hoi Viet Nam). Cudi cung, chi tiéu Québc gia la dén
nam 2020 phai dam bdo 80% nguwoi sbng chung véi HIV/AIDS tham gia vao
chwong trinh Bdo hiém y té, tuy nhién muc tiéu qudc gia ciing néu ra la dén
nam 2020 phai dat 80% s6 ngudi sbng chung véi HIV/AIDS tiép can diéu tri.
Nhw vay, khi két hop cac chi tiéu, muc tiéu nay thi chung ta thay rang ti &
ngwoi sbng chung véi HIV/AIDS c6é thé bao hiém vy té tiép can diéu tri sé vao
khoang 100% vao nam 2020.

2 Abt Associates - USAID/HPI Vietnam, Thang 9 ndm 2013. “Bao hiém y t& & nguoi
séng chung vé&i HIV/AIDS (PLHIV) tai cac tinh Ninh Binh va Bdng Thap: Két qua danh
gia & hai tinh Ninh Binh va Bbdng Thap.” Co quan Phat trién Quéc t& Hoa Ky tai Viét
Nam (USAID)/Vietnam.



Do chwa chéc chan vé ti 1é nguwdi séng chung véi HIV/AIDS tiép can diéu tri co
Bao hiém vy t& hién nay va trong twong lai nén ching tdi da dat cac con sé nay
vao phan phan tich bién do6 dao ddng theo cac kich ban véi bién sb ti 1& bao
pht hién tai la 40%, 50%, 60% hodc 80%; ti 1& bao phi nam 2020 la 80% hoac
95%; mirc do tang trwdng gitra hai mbc thoi gian dwoc gia dinh 1a sé giam dan
(c6 nghia ti I& tham gia s& cao hon vao cac ndm dau). Theo kich ban co s&,
chdng t6i str dung ti 1€ bao phu Ia 40% nam 2015 va sé tang Ién t&i 80% vao
nam 2020.

D&i v&i nhém tré dwdi 6 tudi, ching téi gid dinh 99% bao phu trong tat ca céac
nam. V&i nhom tré tir 6 dén 15 tudi, chung tdi gid dinh mirc 6 bao phu hién tai
la 80%, tdng dén 95% vao nam 2020 theo kich ban co s&. Ching t6i xem xét ty
|&é bao pht BHYT hién nay la 50%, va 60%, 80% vao nam 2020 dé phan tich
dé nhay.

A.3) Viéc woc tinh 7 1é tiép cén diéu tri theo tuyén diéu tri 1a rat quan trong dbi
v&i van dé xac dinh tdng chi phi va kinh phi BHYT chi trd theo céc tuyén khac
nhau (tuyén xa, huyén, tinh, trung wong) cé cac co cau chi phi va mc chi tra
Bao hiém y té khac nhau. Sé liéu vé ty 1& nay hién khéng cé dé dwa vao phan
tich trong nghién ctru nay.

B. Cac géi dich vu co ban

DPé wadc tinh tan suét va loai dich vu diéu tri ma bénh nhan tiép can, chang toi
st dung cac goi dich vu co ban cho cac nhém tré em, ngwdi I&n va phu niy
dwoc chan doan nhiém HIV trong qua trinh mang thai (xem phu luc 3). Cac goi
dich vu co ban dwoc xac dinh theo nhirng tiéu chi cu thé va mirc siv dung dich
vy ki vong riéng dbi véi mai tiéu chi.

Déi v&i thude ARV, Viét Nam dang cé ké hoach rat gon cong thire diéu tri trong
nhi*ng nam t&i. Chinh vi thé ching tdi chi xem xét hai céng thirc diéu tri
(3TC/ZDVINVP va 3TC/TDF/EFV), hién dang dwoc s dung cho khoang 84%
SO nguOi diéu tri ART bac 1. Qua cac cugc trao ddi v&i chuyén gia Cuc phong
chéng HIV/AIDS chung téi giad dinh rang ti 1& s& dung hai céng thirc nay sé van
dwoc gilk nguyén trong twong lai.

Lwu y réng géi dich vu co ban dwoc coi 1a chudn muyc trong diéu tri HIV/AIDS,
va bénh nhan thuwong khong tuan tha dung theo cac hwéng dan didu tri. Tuy
dwa ra sé liéu thwe v& mirc st dung dich vu didu tri ctia bénh nhan®, nhwng
hau hét cac bao céo nay lai dwa trén nhirng sb liéu, hwéng dan diéu tri, tiéu chi
vé thoi diém bat dau diéu tri ARV, mua sdm thudc va hanh vi tim kiém dich vu
cta bénh nhan tlr trwedc ndm 2010. Ké tr dé dén thoi diém hién tai da co rat
nhiéu thay déi. Chinh vi vy ma cac cac wéc tinh vé mirc do st dung dich vu
cta nhitng nghién ciru vé tinh phi trwéc day dwoc coi la cé dd tin cay khong

8 C.f., Duong AT, Kato M, Bales S, Do NT, Nguyen TTM, Cao TTT, Nguyen LT,
2014. “Phan tich chi phi Chwong trinh cham séc va diéu tri HIV tai Viét Nam.”
JAIDS 65: el-e7.
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cao, ciing nhw viéc cho radng b&nh nhan hoan toan tuan thd theo cac huéng
dan diéu tri 1a khéng chinh xac. Viéc khong tuan tht hwéng dan diéu tri nay co
thé xay ra & mot trong hai hwéng: hodc la bénh nhan s dung cac dich vu diéu
tri ngoai tri nhiéu hon so véi hwéng dan hodc la ho cé thé bé qua mot sb xét
nghiém. Tuy nhién, do hién nay Viét Nam dang thiéu nhiéu sé liéu vé tinh hinh
st dung dich vu thyc t& nén viéc st dung hwéng dan diéu tri dwoc coi 1a mot
lwa chon tét nhat co thé.

B1 va B2) Tuy céc gdi dich vu co ban da néu cu thé cac dich vu diéu tri nhiém
trung co hdi nhung né khoéng thé chi cu thé la cé bao nhiéu bénh nhan nhiém
trung co hoi hay cho biét vé ti 1é bénh NTCH diéu tri ngoai trG va ndi trd. Sau
khi tham khao y kién chuyén gia chung téi quyét dinh khéng wéc tinh t 16 bénh
NTCH duoc diéu tri tai cac co s& ngoai tri ma chi wéc tinh chi phi cho méi
bénh nhan 1 nam dwa trén chi phi thubc diéu tri bénh nhiém trang co héi trong
nam 2013.

B3) Ti l& diéu tri ndi trd dwoc dwa trén ti 1& diéu tri ndi trd néi chung cla nhirng
ngudi cé Bao hiém y té (cho du ngwdi d6 nhiém HIV hay khéng). Trong khi
chuiing ta thuwdng nghi réng ti 1&é ngudi cé HIV can diéu tri ndi trd phai Ién hon ti
|& diéu tri ndi tri néi chung cla ca nhém dan sb (dac biét |a trong sudt nam dau
diéu tri ART), thi co' quan Bao hiém y té dwéng nhw lai phai ganh chiu tac dong
ngwoc cla van dé nay khi cé xu thé nguoi bi bénh nang tham gia BHYT nhiéu
hon so voi nguoi khong bénh. Chinh vi thé ma ti lé diéu tri nGi tru cua chuwong
trinh Bao hiém y té sé& cao hon so voi ti e ctia nhdm dan sé néi chung, mac du
didu nay c6 mdi tucyng quan v&i ngudi can didu tri HIV thé nao la chwa r6. Do
vay chung tbi gid dinh ti 1é nhap vién diéu tri nodi trd ctia mdi bénh nhan mét
nam 13 0.3 1an cho du ho c¢6 tiép can diéu tri HIV hay khéng.

B4) Chi phi cho mét ca diéu tri ndi tri dwoc dya trén s6 liéu clia Bao hiém xa
héi vé chi phi diéu tri ndi tru cac bénh théng thwdng cho nhirng ngwdi can diéu
tri HIV (xem Phu luc 4).

Hién tai ti 1& nhiém va chi phi diéu tri cac bénh nhiém tring co hoi van chua
dwoc xac dinh. Ngoai ra, ti 1& nay c6 thé thay déi trong twong lai. Viéc nang
ngwdng CD4 dé bat dau diéu tri ART va nang ti 1&é ngwoi nhiém HIV dwoc biét
vé tnh trang bénh Ii cGia mnh cling c6 thé gidp ho tham gia vao cac chuong
trinh diéu tri s&m hon. Trién khai chwong trinh xét nghiém tai lwong vi-rut ciing
c6 thé gitp glam ti 1& nhiém trung co hoi trong twong lai. Cuéi cuing 13 viéc diéu
tri cac bénh nhiém trung co hdi @ PLWHA néu cé thé BHYT hién nay da duoc
Bao hiém y té chi tra trong trvong hop diéu tri néi trd. Tuy viéc chi tra nay
khdng c6 tac dong toi tong muc chi phl/trach nhiém chi trd, nhwng tinh toan
cac ngudn luc bd sung can thiét d& Bao hiém y té co thé chi trd cac dich vu
diéu tri HIV/AIDS la mét van dé rat phire tap. Vi thé, bao céo sé trinh bay mo
hinh U'éc tinh kinh phi BHYT chi trd cho cac hoat déng diéu tri cac bénh
nhiém tring co hoi (c& ngoai trd va ndi tri) & mdt phan riéng so véi cac két qua
tinh toan khac.

Ciing b&i ti 16 mac cac bénh nhiém trung co hoi c6 thé thay déi va mic do
nghiém trong cla ching sé giém bét trong twong lai nén trong mé hinh tinh
toan sé khéng ban t&i sy thay doi nay.

C. Chi phi diéu tri
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Tiép theo, ching t6i xem xét cac mirc chi trd bao hiém thoi diém hién tai cta
ba tinh ching t6i c6 s6 liéu. Tai thoi diém viét bao cdo nay, cac sb liéu vé chi
phi diéu tri tai trng tinh da dwoc phan tach theo tuyén didu tri 1a khong co.
Chung téi ciling khéng diéu chinh lam phat trong nghién clru nay (méc du vay,
yéu tb lam phat cé thé dwgc can nhac dwa vao khi tinh toan lai mé hinh trong
twong lai).

C1) Tuy phwong phap trén giup chung ta wéc tinh dwoc cac mire kinh phi bao
hiém y té chi trd hién tai, nhung khéng tinh dwoc tbng chi phi don vi. Vi thé
chung téi khéng wéc tinh tdng cac ngudn lwc can thiét dé co thé cung cép céac
dich vu diéu tri HIV/AIDS ma wdc tinh dwa trén cac mic chi trd BHYT hién
hanh. Hon thé cac murc kinh phi BHYT chi trd da cé ké hoach thay ddi cho cac
nam 2018 va 2020 khi Bao hiém y té dwoc ki vong phai chi trd cho cac dich vu
cham séc y té véi khdi lwgng Ién hon nhiéu. Dy kién ndm 2018, chwong trinh
Bao hiém y t& bat dau phai chi tra phi quan Ii, chi phi khdu hao céc loai trang
thiét bj y té truc tiép st dung, va tir 20% dén 30% cho lwong nhan vién y té. Ké
hoach la dén ndm 2020 sé phai chi trd 100% lwong nhan vién y té.

Cac nghién ctru vé tinh phi trwdc day duoc cho la khong cung cap day da cac
s0 liéu cé chat lwgng béi:

(i) Khéng thu thap dwoc di sb liéu vé tong chi phi clia mot s6
dich vu. Vi du gia dich vu y t& dwgc st dung dé tinh chi phi xét
nghiém.

(ii) Céac chi phi khéng dwoc phan chia theo cu phan chi phi mét
cach phu hop dé co thé ap dung doi véi nhirng thay doi trong
twong lai vé gia dich vu y té.

(iii) D@ liéu vé& mot sb muc chi, dac biét 1a chi phi khau hao khéng
dwoc thu thap mét cach day du va théng tin cling khéng da tin
cay.

(iv) Cac nghién ctu vé tinh chi phi dwoc tién hanh cach day da
hon 4 nam va trong khoang 5 nam qua da c6 rat nhieu nhirng
thay doi I&n doi v&i chi phi cac dich vu y té.

Chinh vi 1é d6 hién nay chung t6i chwa thé dwa nhirng chi phi nay vao mé hinh
dy bao; va day la mét mang I&én, can phai cé nhirng nghién cu sau thém.

C2) Hién nay ching ta da biét dwoc gia cac loai thuéc ARV, tuy nhién khé céd
thé biét trwec dwoc gia sé thay ddi nhw thé nao trong twong lai. Mot mat vi
hién nay chuong trinh Bao hiém y té khong truc tiép ding ra mua sédm thubc
ma 1a béi hoan vén mua thudc cho cac tinh. Néu nhw céc tinh dwoc trao quyén
mua sam thudc ARV thi gia co thé sé& dét hon, do luc doé Viét Nam sé mat cac
wu dai vé gia khi mua sdm véi sé lwong 16n. Mat khac, chinh pha cé thé ding
ra chiu trach nhiém mua sdm thudc ARV con céc tinh sé tra tién, nhung trong
trwdng hop nay thi Bao hiém y té co thé lai khéng chiu trach nhiém gi déi voi
thubdc ARV. Ngoai ra, cho du trong trudng hop nao di chang niva thi gia mua
thubc ARV cé thé thay ddi trong twong lai do c6 cac hinh thirc dam phan mai
vé gia va mua sdm. Va & thoi diém hién tai dwéng nhu Bao hiém y té chua co
ké hoach gi vé viéc chi tra thudc ARV bac 2 trwéc ndm 2020. Chinh vi thé,
phan chi tra thuéc ARV bac 1 va 2 sé dwoc tach riéng so véi két qua tinh toan
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ctia md hinh. Tuy nhién, ching t6i van phan tich dd nhay déi véi gia thuéc ARV
bac 1.

C3) Cubi cung, viéc tinh toan cac mirc dbng chi tré cua bénh nhén 1a can thiét
dé c6 thé xac dinh dwoc phan chi trd cla Bao hiém y té (so v&i phan chi tra
bang tién tdi cia bénh nhan). Mirc dong chi trd co ban cta Bao hiém y té 1a
20% murc chi phi; tuy nhién c6 mét sé nhém nhw nguwdi nghéo, tré em dudi 6
tudi, nguo’l dan toc thiéu sb duoc mién phan déng chi tra nay. Vi du, nghién
cvu cla USAID/HPI cho thdy rang khoang 46% nguoi tiép can dleu tri
HIV/AIDS tai hai tinh diéu tra la thudc nhédm nghéo va can nghéo (luu y rang
nhém can nghéo cé m&c phi déng tham gia bdo hiém hang ndm thap hon
nhwng lai khéng c6 mrc ddng chi trd wu dai). Nhém nghéo va can nghéo ciing
c6 ti 1& tham gia bao hiém rat cao. Ngwoc lai ching ta cting can dat dau hoi
nghi ngo ddi v&i mirc ddng chi trd dudi 20% khi bénh nhan s dung dich vu y
té ngoai co s& didng ki bao hiém sé& phai ddng mirc ddéng chi trd cao hon nhiéu
(ttr 50% dén 70% tuy tirng tuyén diéu tri). Tuy nhién, nhirng quy dinh lién quan
t6i co s& dang ki kham chira bénh cia Bao hiém y 1€ co thé s& thay déi trong
twong lai. Chinh vi thé chang téi coi mirc dong chi trd 20% la muc ty Ié thap
nhat ma chwong trinh Bdo hiém y té phai chi trd. Chung t6i cling xem xét ti lé
mot kich ban phan tich dd nhay déi véi mic déng chi tra, véi mirc dong chi tra
trung binh la 10%.
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Bang 3 liét ké cac phan tich d¢ nhay cac bién. Mbi phan tich dwgc mo ta mot
cach chi tiét hon trong phan 2.2 & trén. D6i véi mbi bién, ching toi tién hanh
phan tich d& nhay mét chiéu. Trong cac phan tich nay ching t6i da thay déi cac
gia tri cla mét bién (va gilr nguyén gia tri cac bién khac). Sau dé chung t6i xem
xét xem nhirng gia tri ndo sé& c6 két qua murc kinh phi BHYT chi tra thap nhat
va cao nhat theo nam dé danh gia me d6 thay déi kinh phi BHYT chi trd do sw
bat &n dinh clia cac bién do.

Bién s6

Ti 1&é nguoi
tiép can dich
vu diéu tri
HIV/AIDS c¢6
thé Bao hiém
y té

Gia thuée
ARV béc 1

T[ & cac mirc
dong chi tra

Bang 3: Cac phan tich dé nhay da thwc hién

Khoang dao dong bién
Cac gia tri vao nam
2015: 40%, 60% va 80%

Cac gia tri vao nam
2020: 80% va 95%

Cac mirc gia hién tai
Céac mic gia dwoc diéu
chinh tang t&i 20%, giam
t&i 30%.

20% (gia dinh)

10% (kinh phi BHYT chi
trd cao nhat; gia dinh)

Ghi cha

Mrc tang trwdng trong khodng thoi gian tir 2015 dén
2020 dwoc gia dinh sé& theo cap s nhan. Ching t6i
phan tich 4 mirc bién dao dong khac nhau bao gébm ca
céc ti 1& bao phu cua giai doan dau va giai doan cudi.
Cac s6 bdi dam thé hién gia dinh ranh gié¢i dwoc trinh
bay trong phan két qua chinh.

Phan tich d6 nhay nay khong ap dung cho dbi twong
tré em ma c6 do bao pha tiép can didu tri 99% déi véi
tat cac kich ban.

Nhom tré tir 6 dén 15 tubi c6 cing khoang dao déng
bien nhw nhém ngwoi I&n, nhung bién thap nhat la
50%

Bao hiém y té khong trwc tiép tham gia qua trinh mua
sdm thubc. Néu BHYT hoan phi mua s&m thubc ARV
thi rat c6 thé trach nhiém mua sdm sé dwoc giao
xubng cho tuyén tinh va gay ra tinh trang phai chia nhd
goéi mua sém hon/gia mua cao hon so voi hién nay.
Tuy nhién néu chinh pha van tryc tiép ding ra mua
thudc thi gia c6 thé van gitr nguyén nhw mc hién tai
hodc tham chi la con gidm xudng.

Chung toi thidu sb liéu tin cay vé théng sb nay.

Mrc ddng chi tra khong lam thay ddi téng chi phi
nhuwng lam thay déi déi twong chi tra tong chi phi va
anh huwéng téi toan b kinh phi Bao hiém y té chi tra.
Murc ddng chi tra khong ap dung ddi voi tré dwéi 6 tudi
do chinh sach qui dinh nhém tré & do tudi nay khéng
ddng chi tra.

Chung t6i cling da tién hanh phan tich d6 nhay da bién trong d6 danh gia tat ca
cac kha nang két hop vé trach nhiém chi trd dwa trén cac gia tri co thé cé cia
tht ca cac bién. Muc dich cta viéc phan tich mirc dao dong da bién nay la
nhdm wéc tinh khodng tin cay cla téng kinh phi BHYT chi tra phat sinh trong

nam.
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3. KET QUA

Sé lwong ngwoi tiép can cac dich vu diéu tri HIV vao nadm 2015 dwoc dy bao
vao khoang 113.400 ngwoi, trong doé theo kich ban co s& la co6 khoang 44%
hay 55.200 ngu®i wéc tinh tham gia chwong trinh Bao hiém y té. Hinh 2 trinh
bay sb lwong ngudi tiép can diéu tri HIV c6 Bao hiém y té chia theo cac nam
va theo dich vu diéu tri.

Hinh 2: Dy bao sé lwong ngwi tiép can diéu tri HIV cé tham gia Bao

hiém y té

200,000 -~
c S
< ;’ 150,000 -
Q. © N
B & 100,000 - = Didu tri ARV bac 2
a— > .
©E S 50000 - I I = Didu tri ARV bac 1
g% | . Truéc Didu tri ARV
«o = . T Tr  —1°Tr T
0 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Nam

Dw bao dén nadm 2020, sé& c6 khodng 158.000 ngudi duwoc diéu tri HIV tham
gia Bao hiém y t&, chiém khoang 82% tbng s6 nguoi dwoc diéu tri HIV (lvu y
rang kich ban co s& dwa ra ti 1& bao phu 1a 80% & nhém nguwdi Ién, tuy nhién
cac con sb thuc té co thé sé cao hon béi 99% tré em dwéi 6 tudi dwoc gia dinh
la déu sé& dwoc bdo hiém chi trd). Néu gid dinh 1a dén ndm 2020 bao hiém sé
chi trd cho khodng 95% bénh nhan diéu tri HIV thi s6 lwgng bénh nhan dy bao
dwoc Bdo hiém y té chi tra diéu tri HIV vao khang 186.000 ngudi.

Kinh phi Quy Bao hiém y té chi trd vao nam 2015 vao khoang 267 ti dong
(bdng 4) va sé tang 1én khoang 812 ti ddng nam 2020. Con sb nay chiém
khoadng 52% téng chi phi diéu tri cho tat c& nguoi nhiém HIV (ké ca cé hay
khéng c6 Bao hiém y té) duwoc wéc tinh trong mé hinh (bang 5). Néu BHYT da
chi trd cho diéu tri ndi trd nhiém tring co hai, thi trach nhiém chi tra diéu tri
ngoai tru tdng thém dwoc woc tinh la 175 ti ddng vao nam 2015 va 585 ti ddng
nam 2020. Tuy nhién, Ngay ca khi da dwoc BHYT chi tra, kinh phi BHYT chi tra
cho diéu trj ndi tru nhiém trung co hdi wéc tinh cao hon 2.5 lan nam 2020 so
v&i nam 2015, két qua nay phan Ion la do gia dinh mirc bao phl Béo hiém vy té
cao hon (néu mirc bao phu Bao hiém vy té gi ‘nguyén 40% tr nam 2015 dén
2020, thi md hinh dw bao trach nhiém chi tra diéu tri néi trd nhiém tring co hoi
cao hon 1.07 Ian n&m 2020 so véi nam 2015.
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Bang 4: UWéc tinh kinh phi Bao hiém y té chi tra cho diéu tri HIV/AIDS giai
doan 2015-2020

Dich vu 2015 2016 2017 2018 2019 2020
BHYT chi tra (BVT: triéu ddng)

Sang loc va chan doan 1.993 1.892 1.792 1.684 1.588 1.508
Diéu tri ngoai trd 81.098 113.094 150.055 193.750 238.312 274.525
Diéu tri ngoai trd NTCH 9.207 12.861 16.988 21.428 26.118 29.745
Thubc ARV bac 1 82.248 117.922 158.243  201.203  246.183 = 279.617
Thudc ARV bac 2

Téng kinh phi diéu tri 174.547 245.769 327.078 418.066 512.200 585.395
ngoai tra

Diéu tri ndi trd NTCH 92.238 119.401 147416  174.862  201.574 | 227.378

Ttx{ng kinh phi bao 96m 266.785 365.170 474.494 592.928 713.774 812.773
dieu tri ndi tru

Ti |é kinh phi BHYT chi tra tirng nhém dich vy

Sang loc va chén doan 0.7% 0.5% 0.4% 0.3% 0.2% 0.2%
Diéu tri ngoai tru 30.4% 31.0% 31.6% 32.7% 33.4% 33.8%
Diéu tri ngoai tri NTCH 3.5% 3.5% 3.6% 3.6% 3.7% 3.7%
Thubc ARV bac 1 30.8% 32.3% 33.3% 33.9% 34.5% 34.4%
Thubc ARV béac 2 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
Diéu tri néi trd NTCH 34.6% 32.7% 31.1% 29.5% 28.2% 28.0%
Téng 100% 100% 100% 100% 100% 100%

Theo Mb hinh thi chi phi thubdc ARV bac 1 chiém ty I& Ién nhét trong téng kinh
phi ma Quy BHYT chi tra, tir 82 ty ddng ndm 2015 (31% tdng chi phi BHYT chi
trd cho diéu tri HIV/AIDS n&m 2015) lén hon 279 ty ddng ndm 2020 (hon 34%
tdng chi phi Qiy BHYT chi tra cho diéu tri HIV/AIDS nam 2020). Chi phi Quy
BHYT chi trd cho diéu tri ngoai tri va thubc ARV bac 1 1a gan twong dwong
nhau voi m&rc chi phi trung binh khoang 175 ty déng/nam (t» khodng 81 ty
ddng téi 275 ty déng theo cac nam) cho diéu tri ngoai tri va 181 ty déng mbi
nam cho thudc diéu tri ARV bac 1. Diéu tri ngoai tri chiém 33% kinh phi BHYT
chi trad cho diéu tri HIV/AIDS, trong khi d6 thubc diéu tri ARV bac 1 chiém 34%
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tdng chi phi woc tich. Diéu tri ndi trd NTCH chiém ty 1& cao th& 3 véi khodng
30% chi phi Qu§ bdo hiém chi tra cho diéu tri HIV/AIDS trung binh trong 6 nam.
Diéu tri ngoai trd NTCH chiém 3,6% va sang loc va chan doan chi chiém 0,3%.
M6 hinh wéc tinh dwa trén gid dinh BHYT sé khong chi trad cho thubc ARV bac
2.

Bang 5: Uéc tinh ty 1é kinh phi BHYT chi tra trén tong chi phi diéu tri
HIV/AIDS giai doan 2015-2020

Service 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020

Ty 1& kinh phi BHYT chi tra trén tdng chi phi diéu trj

Sanglocvachan doan | 99% | 99% | 99% | 99% | 99% | 99%

Diéu tri ngoai tra 35% | 43% | 49% | 55% | 60% | 65%

Diéu tri ngoai trad NTCH | 34% | 42% | 49% | 55% | 60% | 65%

Thubc ARV béc 1 33% | 41% | 48% | 54% | 59% | 64%

Thubc ARV bac 2 0% 0% 0% 0% 0% 0%

Diéu tri noi trd NTCH 35% | 42% | 49% | 55% | 60% | 65%

Téng 29% | 35% | 40% | 45% | 49% | 52%

Bang 6 trinh bay kinh phi BHYT chi trd theo céac loai dich vu; phan chinh cla
kinh phi BHYT chi trd cho bénh nhan diéu tri ART bac 1. Diéu nay mét phan la
b&i chi yéu cac bénh nhan duwoc diéu tri ART bac 1 (xem Hinh 2) phan khac
nira cling 1a b&i dinh mac chi trd Bao hiém y té cho méi bénh nhan diéu tri ART
bac 1 mdt ndm cao hon so véi diéu tri cac bénh nhan khac. Sy khac nhau chi
& chd bénh nhan duwoc bao hiém chi trd thubc diéu tri ARV bac 1 chir khéng
dworc thanh toan thudc ARV bac 2. Chi phi trung binh cho bénh nhan c6 BHYT
tiép can diéu tri HIV thay dbi qua cac nam do cac gia dinh tang sé lwong xét
nghiém tai lwong vi rat, do cé sw thay ddi gitra cac nhém bénh nhan diéu tri
nam dau véi cac nam tiép sau cling nhw bénh nhan thudc cac nhdm tudi khac
nhau. Tong mdc kinh phi BHYT chi trd cho mét bénh nhan méi nam dao déng
tr khoang 5.14 triéu dén 5.31 triéu dong.
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Bang 6: Uéc tinh kinh phi Bao hiém y té chi tra theo nhém dich vu trong
dieu tri HIV/AIDS giai doan 2015-2020

Nhém dich vu 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Tatca cac diéu tri ngoai tra (sang loc va chén doan, cham séc ngoai tru, diéu tri ngoai tri cac
bénh nhiém trung co héi, thuéc ARV)

Pon vi tinh: triéu déng

1 | Trwéc diéu tri ART 7.479 6.965 6.305 5.617 4.968 4.503

2 159.00 | 228.79 | 308.262 | 393.743 | 484.208 553.101
ART béc 1 6 7

3 | ART béac 2 8.062 10.008 | 12.511 18.706 23.024 27.791

4 T5ng tiéu muc: KCB ngoai 174.54 245.76 327.078 | 418.066 512.200 585.395
tra 7 9

Trach nhiém chi tra trung binh KCB ngoai tri (Nghin déng)

1 | Trwéc diéu tri ART 2.145 2.163 2.209 2.269 2.350 2.416
2 | ART bac 1 3.715 3.745 3.774 3.801 3.827 3.852
3 | ART béc 2 2.054 1.960 1.903 2.241 2.221 2.212
4 | Tét ca bénh nhan 3.476 3.540 3.590 3.654 3.685 3.705

Piéu tri noi tra (Triéu dong)

92.238 | 119.40 | 147.416 | 174.862 | 201.574 227.378

Diéu tri NTCH 1

T5ng céng: tat ca cdc 266.78 365.17 474.494 | 592.928 | 713.774 812.773
dich vu diéu tri (Triéu 5 0

dong)

Téng chi phi méi bénh 5312 | 5260 | 5208 |518 |5.135 5.144

nhéan (Nghin déng)

Két qua cac phan tich do nhay da bién dwoc trinh bay trong Hinh 3. M&i 6 két
qua dai dién cho mot nam. Vach gitra cac 6 thé hién cac mlre ranh gidi co s&
nhw da trinh bay & trén. Phan phia trén mdi 6 thé hién mic trach nhiém chi tra
tdi da, con phan phia dwi thé hién mirc trach nhiém chi tra ti thiéu dwa trén
tat ca cac kha nang két hop co thé xay ra cla cac kich ban. Kich ban co s&
ctia ndm 2015 ndm & phan phia trén cta 6 thé hién nhung dén nam 2020 né
lai ndm & phan phia dwdi cta & thé hién. Khoang dao déng cac murc trach
nhiém chi trd bao hiém nam 2015 dwa trén danh gia cac kich ban giao dong tir
242 ti dén 601 ti, mirc khac biét 1a 359 ti ddng. Vi vay, dwa trén nhirng kich ban
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déi voi nam 2015, tbng mirc trach nhiém chi tra clia bao hiém c6 thé chi vao
khoang 91% so v&i kich ban co sé trinh bay & trén nhwng ciling cé thé cao hon
121%.

Khodng dao déng cac mirc trach nhiém chi trd bao hiém ndm 2020 dwa trén
danh gia cac kich ban l1a tr 729 dén 1.151 ti ddng, murc khac biét la 422 ti
ddng. Nhw vay, dwa trén nhirng kich ban xem xét, tdng mirc trach nhiém chi tra
clia bao hiém nam 2020 c6 thé chi bang 91% so v&i kich ban co s& trinh bay
& trén nhwng ciing c6 thé cao hon 42%.

Hinh 3: Dw bao khoang dao dong kinh phi BHYT chi tra dwa trén cac phan
tich do nhay

= 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Nam

Bang 7 trinh bay cac phan tich dd nhay mét chiéu vé kinh phi BHYT chi tra.
Cac con sb trinh bay trong bang thé hién mirc khac biét (trieu ddng) gitra kich
ban trach nhiém chi trd cao nhét (theo ti 1& déng chi trd cia bénh nhan la 10%)
va kich ban trach nhiém chi tra thp nhét (ti 1& dong chi trd cla bénh nhan la
20%). Vi vay, két qua bao cédo mirc dong chi trd nam 2015 l1a 30.333 triéu
dodng, diéu do cho thdy Quy bdo hiém y té phai chi tra tang thém 30.333 triéu
ddng néu ty l1&é déng chi tra trung binh chi 1a 10% thay vi ty 1& dbng chi tra la
20% (xem phu luc 6 vé két qua chi tiét phan tich d nhay)

Két qua phan tich dd nhay moét chiéu cho thay ty 1& bao phi bao hiém cua
ngudi tiép can diéu tri HIV/AIDS c6 tac dong Ion nhat ddi véi kinh phi BHYT
chi trd, v&i mirc khac biét trung binh gitra kich ban thap nhat va cao nhét vao
khodng 194 ti ddng mdt ndm trong 6 nam. (mc khac biét nay wéc tinh chiém
khodn 36% trach nhiém chi trd BHYT trung binh hang nam trong kich ban co
s&). Tiép theo do la gia thubc ARV bac 1, véi khoang khac biét trung binh 1a 90
ti ddng moét ndm trong 6 ndm gitra kich ban th&p nhét va cao nhéat (wdc tinh
trung binh hang ndm khodng 17%). Ti I& dong chi tra ciing c6 thé tao ra sw
khac biét déi véi mirc trach nhiém chi tra trung binh mét nam vao khoang 64 ti
doéng (chiém 12% mdrc trach nhiém chi trd wéc tinh trong kich ban co s&).
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Bang 7: Phan tich dé nhay: mirc d6 khac biét cuia géng kinh phi BHYT chi
tra dwa trén cac khoang tin cdy ciia mét so bién Iwa chon

Kich ban 2015 2016 2017 2018 2019 2020 g{;‘ﬁg
Ti 16 dong chi | 50535 | 40731 | 56525 | 71394 | 86555 | 98.929 | 64.411
tra (10-20%) ' : : : : : :

Gia thubc ARV

(70-120%) 41.124 58.961 79.122 100.602 | 123.091 | 139.809 | 90.451

Mc bao pha
bdo hiém cua | 238.207 | 219.850 | 202.740 | 185.670 | 168.045 | 146.970 | 193.580
bénh nhan

*DVT: triéu dong

Dw bao téng chi phi diéu tri HIV ndm 2015 (tir tat cac cac bén chi trd) 1a 915 ti
ddng va sé tang lén 1.563 ti ddng vao ndm 2020 (xem Hinh 4). Chi phi thubc
ARV chiém ty 1& I&n nhét trong cac muc chi phi v&i phan chi mua thuéc ARV
bac 1 va bac 2 cong lai da chiém 46% téng chi phi qua phan tich trong khoang
thdi gian 6 nam. Chi phi diéu tri ndi tri cac bénh nhiém tring co hoi chiém 25%
tbng chi, trong khi diéu tri ngoai tri cac bénh nhiém tring co hoi chi chiém 3%.
Chi phi diéu tri va theo ddi ngoai tri chiém 26% tdng chi. Phu luc 5 mé ta chi
tiét cac chi phi theo tirng ngudn va phan tich riéng biét gitra thudc diéu tri ARV
bac 1 va thudéc ARV bac 2

Hinh 4: Téng chi phi diéu tri HIV wéc tinh theo ndm va loai hinh diéu tri

2015 2016 2017 2018 2019 2020
Nam

Bang 8 trinh bay téng cac chi phi chia theo déi twgng chi tra (phu luc 5 cung
cap thong tin chi tiét cac chi phi chia theo nhom diéu tri va doi twong chi trd).
U'dc tinh ngan sach nha nwédc va cac nguon khac (vi du nhw cac nguon tai tro
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bén ngoai) sé ting tr 139 ti ndm 2015 Ién dén 305 ti ddng ndm 2020. Cac
ngudn kinh phi nay chi yéu tap trung cho mua thuéc ARV bac 2 va chiém
khoang 18% téng chi phi. Quj Bao hiém y té dwoc coi & 1a kénh tai chinh I&n
nhat, chiém khoang 43% téng chi phi (nhw da néu & phan trén). Nguén thu t
nhi*ng bénh nhan khong tham gia Bdo hiém y té la ngudn tai chinh 1én thr 3,
chiém khoang 29% tdng chi phi va sé& giam dan theo cac nam khi do bao ph
bao hiém dwoc gid dinh sé ting 1én. Khi sé lwgng bénh nhan cé tham gia Bao
hiém y té tang Ién thi cé nghia ho s& déng phi nhiéu hon cho quy béo hiém,
mac du qua cac ndm né chi chiém t& 7% dén 13% téng chi phi.

Bang 8: U'éc tinh tong chi phi diéu tri HIV/AIDS, phan chia theo nguén chi
tra (triéu dong)

Nguén chi tra 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Ngan séach
nha nwéc va
cac  ngudn
khéac

1 138.954 169.699 201.100 234.436 269.347 305.394

2| . . . |o266785 | 365.170 | 474.494 | 592.928 | 713.774 | 812.773
Bao hiem y te

3 | Bénh nhan | g1 699 | g6.725 114.543 144512 175.042 199.980
cO BHYT
Bénh nhan

4| khong  co | 449456 | 417.804 | 384567 | 346490 | 301.931 | 246.100

BHYT

Téng tat ca | 916.885 1.039.488 | 1.174.704 | 1.318.366 | 1.460.094 | 1.564.247
cédc nguén

Ti 1& % cac ngudn chi tra

Ngan séach
nha nwéc va
cac  ngudn
khéac

15% 16% 17% 18% 18% 20%

o | 29% 35% 40% 45% 49% 520
Bao hiem y te
3 | Bénh  nhéan | 7q4 8% 10% 11% 12% 13%
cO BHYT
Bénh nhan
khong cé
BHYT

49% 40% 33% 26% 21% 16%

Biéu dd 5 cho thay chi phi thudc ARV hang nam theo tirng ngudn chi trd. Mo
hinh chi ra rdng ndm 2015 bénh nhan khéng cé thé BHYT phai chi trd nhiéu
nhét chiém 38% tdng chi phi thuéc ARV, tiép theo 1a Ngan sach nha nuéc va
ngudn khac chiém 36% téng chi phi thubc. Dén ndm 2020, véi gia dinh ty &
ngwoi nhiém HIV tham gia bao hiém y té tang Ién, thi bénh nhan khéng co thé
BHYT phai chi tra cho chi phi thubc chiém 12%, trong khi d6 sb nguoi si dung
phac d6 diéu tri bac 2 ting 1én cho nén kinh phi tr nguén Ngan sach nha nwéc
va ngudn khac chiém 41% tdng chi phi. BHYT chi trd 21% téng chi phi thubc
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nam 2015 va tang 1én 38% chi phi thuéc nam 2020, Bénh nhan co6 thé BHYT
sé€ dong chi tra tlr 5-9% tong chi phi thudc

Biéu do 5: Uéc tinh chi phi thudc ARV theo bén chi tra va theo nam

Bang 9 trinh bay khoang dao dong cua tbng chi phi dua trén cac phan tich do
nhay. Lwu y rang trong phan tich chi c6 mét kich ban 1a c6 tac dong dén téng
chi phi; cac yéu t6 lién quan t&i ti 1& tham gia chwong trinh Bdo hiém y té hoac
ti 16 dbng chi trd cia bénh nhan sé co tac dong toi déi twong chi tra dich vu
nhung khong tac dong t&i tong chi phi. Sy khac biét trong tong chi phi diéu tri
HIV gilra cac kich bér) ap dung mtre gia ARV thap nhat va cao nhat trung binh
vao khoang 175 ti déng/nam qua 6 nam danh gid. Sy khac biét nay chiém
khoang 14% chi phi khi ap dung kich ban gia ARV muc trung binh.
Bang 9: Phan tich dé nhay: thay déi tdng chi phi nam 2018 va nam 2020
dwa trén cac khoang tin cay cia mot s6 bién Iwa chon
Kich ban 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Trung
binh
126.513 | 144.937 | 165.482 | 186.157 | 206.993 | 217.775 | 174.643

Gia thuéc ARV
(70-120%)

*DVT: triéu dong
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4. BAN LUAN

M6 hinh dw bao wéc tinh téng chi phi diéu tri HIV cta Viét Nam vao nam 2015
sé& & 917 ti dbng, va tang 1én 1.564 ti ddng vao ndm 2020 (mirc dao ddng vao
nam 2020: tir 1.434 dén 1.651 ti ddng). Dwa trén nhitng dw bao vé dd bao phu
Bao hiém y té va ti 1& doéng chi tra, ching tdi wéc tinh rang chwong trinh Bao
hiém y té s& phai ganh khodng 29% céc chi phi nay vao nam 2015 va 52% vao
nam 2020; néu tinh toan theo nhiéu kich ban khac nhau thi Bao hiém vy té cé
thé sé& phai ganh t&i 70% téng chi phi vao ndm 2020, nhung mue tdi thidu la
51% tbng chi phi.

Viéc xay dwng mé hinh va thu thap théng tin d& dwa vao mé hinh tinh toan
dwoc dwa trén két qua tham van véi nhiéu dbi tac co lién quan. Tuy mé hinh
con ¢ modt sd han ché nhwng chang tdi tin rdng né phan anh dung thwec chat
ctia nhirng thong tin, di¥ liéu s&n co6 tai thdi diém hién tai, va clu trdc ciia mo
hinh dwoc xay dwng phu hop véi nhitng thdng tin hién cé. Mot sé gid dinh
quan trong da dugc dwa ra.

1. Gia dinh hé théng cung cép dich vy diéu tri HIV/AIDS dam bao du diéu
kién dé ky hop dong véi cac co quan BHYT,

2. Hanh lang phap ly cho viéc chi tra diéu tri HIV/AIDS da hoan thién va
co hiéu lwc.

3. Co ché mua sadm thu6c ARV bang Quy bao hiém y té dwoc xay dung
va trién khai

Chung t6i da xac dinh cac gia di,nh tlr bién sb sau day, khi dwoc cai thién sé
giup mang lai nhirng gia tri va chat lwgng cao nhat cho mé hinh nhuw sau:

1. Co6 1& han ché 1&n nhat & thoi diém hién tai la viéc thiéu sé liéu vé
téng chi phi cung cap cac dich vu. Cac chi phi va mc trach nhiém
chi trd dwoc trinh bay trong bao céo nay chi dai dién cho phan khéi
lwong bdo hiém chi trd cho céc dich vu trong cac diéu kién hién tai. Khi
co quan Bdo hiém y té phai ganh thém cac trach nhiém chi trd khac
cta dich vu y té nhuw tinh dd phi quan ly, khau hao trang thiét bj va chi
trd lwong nhan vién y té t» nam 2018 tr& vé sau, thi chac chén khdi
lwong trach nhiém chi trd sé ting 1&n nhiéu so v&i nhitng wéc tinh cla
m& hinh hién nay. (Mé hinh khéng dwa céc chi phi nay vao tinh toan
khi wéc tinh téng chi phi cung cép dich vu diéu tri HIV; do dé ching ta
khéng thwe sw cé duwoc blrc tranh tdng quat vé tdng chi phi diéu tri
HIV).

2. Theo déi mirc d6 tham gia chwong trinh Bao hiém y té cla nhwng
ngwo’l tiép can diéu tri HIV cling nhw danh gia tdng thé ti 1& diéu tri cia
tat ca nhirng nguoi sbng chung véi HIV/AIDS, dwoc coi la mot viéc rat
quan trong nhdm xac dinh cac mdc kinh phi BHYT chi tré trong twong
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lai. Trong phan tich d& nhay bién s nay cho thdy m&c d6 tham gia
chwong trinh Bdo hiém y té c6 sw anh hwéng Ién hon so voi ti lé
dong chi tra trung binh cta bénh nhan tiép nhan diéu tri HIV mé&c du
viéc thiéu s6 liéu vé chi sé ti 1é dbng chi tra ciing la mot van dé Ion.

3. Ciing can phéi lwu y rang khong phai tat c& cac chi phi dé cap trong
m6 hinh tinh chi phi nay déu c6 xu hwong tang 1&n; dic biét 1a diéu tri
noi tri cac bénh nhiém trung co hdi. Hién nay Bao hiém vy té da chi
trd cho tat ca cac bénh nhan tham gia Bao hiém y té diéu tri HIV tai
bénh vién. Do cac xét nghiém chan doan HIV thwdng khéng duoc dua
vao hoa don vién phi nén Bao hiém y t& khong c6 co s& wéc tinh mirc
trach nhiém chi tra tai thoi diém hién tai. Ngoai ra chung téi ciing
khéng cé théng tin vé& tan suét s& dung dich vu diéu tri ndi trd cla
nhirng ngudi séng chung véi HIV/AIDS. Néu biét rang diéu tri ndi tra
cac bénh nhiém trung co hdi chiém 25% tdng chi phi va 31% murc kinh
phi BHYT chi tra thi s& thy can phai wu tién xac dinh cac thong s dé
wéce tinh cac chi phi nay.

4. Chung t6éi da st dung cac géi dich vy co ban lam co s& tinh toan chi
phi cac dich vu diéu tri noi tra. Trén thwe té van chwa thé xac dinh 16 1a
bénh nhan cé tuan tha theo céc géi dich vu co ban hay khéng. Hon thé
khong ré 1a diéu nay sé gay nhiéu nhuw thé nao dbi véi cac woc tinh,
b&i bénh nhan cé thé lam dung dich vu hoac khéng s dung hét quyén
lgi. Tuy nhién, s& dung cach tiép can theo cac géi dich vu co ban sé
dam bao réng quy Bao hiém y t& c6 da tién dé chi tra cho cac nha cung
cap & mirc twong xirng véi cac dich vu ma ho cung cép.

Chung t6i dé xuét rdng can phai wu tién giai quyet ngay it nhat I1a 2 trong s63
van dé dau trong thoi gian toi; cd 1€ truwdc méat can pha| giai quyet van dé thir
nhat. Ciing lwu y rang day khong phai la liét ké tat ca han ché vé so liéu cua
mo hinh ma 1a nhitng van dé ma ching téi thdy rang chién lwoc can phai xac
dinh dwoc cac budc di cu thé hon trong thoi gian téi.

Nham phat trién mot cach day dd hon céc (i) gia dinh dwoc xay dwng trong moé
hinh va (i) wéc tinh chinh xac hon cac nguon lyc can thiét cho diéu tri HIV,
chung toi dé nghi, trong diéu kién tét nhat c6 thé, can phai theo doi s6 liéu cua
mot vai bién sd quan trong. Tét nhét 1a téng chi phi va sé lwong nguoi didu tri
HIV c6 Bao hiém y té can phai dwoc theo ddi thwérng xuyén. Theo do, tang
cwdng nédng lwe theo ddi chi phi theo théi gian sé& giip cho Bao hiém y t& ndm
rd dwoc cac murc trach nhiém chi trd déi véi dich vu didu tri HIV/AIDS. Viéc
ndm rd dwoc cac mirc trach nhiém chi trd nay sé gitp dam bao cho qua trinh
chi tra dich vu diéu tri HIV ti phia cac co' quan chinh pht mét cach tét hon.
Uéc tinh qua mire trach nhiém chi trd sé dan téi viéc chi vwot qua quy dinh;
Uoc tinh mae trach nhiém thap sé dan téi hodc 1a &p lwc cho quy bao hiém
hoac la chinh phu phéi tdng mirc déng phi tham gia chwong trinh bao hiém cla
ca nhom dan so noi chung Kha nang tang murc phi tham gia bao hiém & mot
murc dd ndo do cé thé xay ra, nhwng né sé han ché diéu kién hodc mong muén
tham gia bao hiém ctia ngwdi dan. Xay dwng nang lwc cho chwong trinh Bao
hiém y té cling nhw cho cac co quan chinh phu cé lién quan dé c6 thé nam r,
hiéu dwoc cac yéu to nguy co va tinh phi mét cach chinh xac sé gitp c6 dwoc
nhirng théng tin va sb liéu day da, tin cay dbi véi nhivng van dé trao dbi & trén.
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PHU LUC 1: MO TA CHI TIET MO
HINH UG'C TiNH KINH PHI BHYT

CHI TRA

M6 hinh co 8 file bang tinh riéng biét (xay dwng trén file Excel): 7 file m6 ta cac
goi dich vu co ban theo nhém tudi va 1 file tdng hop sé liéu cta 7 file kia dé lap
bang tinh téng cong. 7 file phan theo Ira tudi cu thé nay cé clu tric xay dwng
gidng nhau, méi file bao gdm 15 trang tinh toan. M6 ta chi tiét ctia 15 trang tinh

ctia mdi file dwoc trinh bay trong bang duwéi.

Tén trang M6 ta

tinh

Nhém dén sé can st dung dich vu

1. D@ lieu | Liét ké toan bd quan thé theo 7 nhom tudi nghién ciru,

dich té trach nhiém chi trd va mirc tiép can dbi véi cac dich vu.
2.Divliéu | Liétké quan thé nghién ctru tirng nhém tudi theo dich
dau vao vu st dung ma modi file tap trung dé cap. Maoi dich vu (VI

du, trwére didu tri ART, ART ndm dau...) liét ké tong sO
bénh nhan da diéu kién, ti 1& tiép can va téng sé bénh
nhan tim kiém dich vu. So bénh nhan nhap vién diéu tri
ndi trd trung binh ap dung cho tat ca bénh nhan (nguoi
I&n) tim kiém dich vu va bénh nhan da diéu kién (tré
em).

Tan xuat nhan dich vu

3. Goidich | Liét ké s6 lan m6i bénh nhan duoc diéu tri trong mot

vu nam (theo huéng dan diéu tri).

*Lwu rang hién nay xét nghiém tai lwgng vi-rat dang
dwoc xem xét thay thé xét nghiém dém té bao CD4 dbi
v&i nhirng bénh nhan dwoc diéu tri ART, sb 1&4n bénh
nhan dwoc nhan hai loai xét nghiém trén méi ndm dwoc
liét ké trong cac trang tinh toan.

Chi phi don vi

4.DPongia | Liét ké don gia ddi véi tirng nhém diéu tri. Trong md
hinh, don gia clia méi nam sé& dwoc tach theo déi
twong chi tra (Bdo hiém y t&, bénh nhan, va ngudn
khac).

Gia dinh

5. Gia dinh | Liét ké cac nhom gia dinh dwoc st dung dé phan tich
dé nhay (khéng phai tat ca cac gia dinh déu dwoc st
dung trong mé hinh). Bén nhém gia dinh dwoc liét ké la:
khéi lwong déng chi tra phia bénh nhan, gia thuéc ARV
bac 1, Bao hlem y té chi tra, va xem xét kha nang co
nén dwa cac ciu phan chi trd ma Bao hidm y té c6 thé
phai ganh vao nam 2018 va 2020 [hién tai kich ban cudi
cling nay khéng dwoc dwa vao do khéng cé sb ligu dé
tinh da phi.]
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Két néi v&i bang:

2. D@ ligu déu vao

Céc trang tinh toan tir 6
dén 10, cac cottr | dén N
(th& hién sb bénh nhan
dwoc nhan véi chi phi
diéu tri m&i bénh nhan)

Céac trang tinh toan tr 6
dén 10, cac cotter C dén
H (th& hién sb 1an st
dung trong nam nhan véi
don gia m6i lan diéu tri d&
xac dinh chi phi diéu tri
cho méi bénh nhan mét
nam).

Céac trang tinh toan tr 6
dén 10, cac cot tr C dén
H (thé hién sb 1an st
dung trong nam nhan voi
don gia méi lan diéu tri d&
xac dinh chi phi didu tri
cho méi bénh nhan mét
nam).

-Céac mirc déng chi tra
phia bénh nhan: 4. Cac
¢t chi phi don vi tir E
dén V.

-Gia thubéc ARVs béc 1:
cac 6 don gia C34 va
C54.

-Bdo hiém y té chi tré:
Cac trang tinh toan tr 6



Tinh toan
6. Tinh
toan déi
vOi bdo
hiém

7. Tinh
toan déi
vOi bénh
nhan

8. Tinh
toan déi
v&i bénh
nhan
khéng c6
bao hiém
9. Tinh
toan cac
nguédn
khac

10. Tinh
toan tong
chi phi

11. Phan
tich do
nhay moét
chiéu

12. Kich
ban

Thé hién chi phi do Bao hiém y té& chi trd mdt ndm cho
méi bénh nhan trong cac cot tiv C dén H (tw nam 2015
dén 2020) va tdng chi phi m&i ndm cho tirng dich vu
diéu trj tlr cot | dén N.

Thé hién chi phi méi bénh nhan phéi chi trd mot ndm
khi tham gia chuong trinh Bao hiém y té tir cot C dén
c6t H (tr ndm 2015 dén 2020) va tong chi phi méi nam
cho tirng dich vu diéu tri tir cot | dén N.

Thé hién chi phi mdi bénh nhan khéng tham gia Bao
hiém y t& phai chi trd mot nam ti cotC dén H (tr ndm
2015 dén 2020) va téng chi phi m&i nam cho tirng dich
vu didu trj tl cot | dén N.

Thé hién chi phi chi trd cho méi bénh nhan mét n&m tw
cac ngudn khac (chinh pha, nha tai tro...) trong cac cot
tir C dén H (tr nam 2015 dén 2020) va téng chi phi mai
nam cho tirng dich vu diéu tri tir cot | dén N.

Thé hién chi phi chi tra cho mdi bénh nhan mot nam tie
tt c& cac ngudn trong cac cot tv C dén H (t» ndm 2015
dén 2020) va téng chi phi méi nam cho tirng dich vu
diéu trj tlr cot | dén N.

Chra trang két qua cac phan tich dd nhay mét chiéu;
trang nay dwoc st dung dudi tén tiéu délonla “Phan

tich d6 nhay mét chiéu’.

Chtra trang két qua phan tich tat ca céc kich ban co thé
xay ra; trang nay dwoc st dung dwdi tén tiéu de Ion la
“tinh toan kich ban”.

Céc két qua tinh toan

13. Tom
tht két qua

14. Chi tiét
cac két
qua

15. Két
qua phan
tich do
nhay moét
chiéu

LAy sd liéu tlr cac trang tinh dé lap 3 bang tdng hop két
qua:

-Bang 1: Tng chi phi theo nguén chi tra (tr hang 1 dén
hang sb 45).

-Bang 2: Tang chi phi theo nhém bénh nhan (t&t ca cac
ngudn chi trd) (tlr hang 47 dén hang s6 56).

- Table 3: Tng chi phi theo nhém bénh nhan (Bao
hiém y t&) (tr hang 58 dén hang sb 78).

Hién dé tréng; danh chd cho cac két qua chi tiét hon.

Ligt ké cac ti 1é % va thay dbi ti gia VND khi tinh kinh
phi BHYT chi tra va tong chi phi dwa trén cac kich ban
da xay dwng & trang Cac gia dinh.
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10. Tinh toan téng chi phi
13. Tém tat cac két qua

13. Tém tat cac két qua

15. Két qua phan tich do
nhay mét chiéu

Khong (nhung két ndi voi
file riéng vé tong hop cac
két qua)

Khéng

Khéng

Khéng



PHY LUC 2: TOM TAT MO HINH TINH PHI TRACH NHIEM
CHI TRA PIEU TRI HIV/AIDS

Hinh A1.1: So d6 khai quat mé hinh tinh du phi

Dich vu (s)
s —)
1
Ne>PIA Trwde BT ART Nam 1
Trang thai 1 w
i+l i->1L
S ART bac 1 N G—
Ne->1L \%Ném 1
Trang thai 2 w
i+l i->2L
Trang thai 3 ART bac 2 _ Nam1 L
\%@m i N
i+1
Trang théi 4 Tir vong <HAsi->D
Trang thai 5 B6 diéu tri é_/\si->D/o

‘ Gia didu tri

‘ Téng chi phi

Cac mirc

diéu tri

Ngoai trd (t Ngoai trd (p)
Tham kham (s)(i) Tham kham
Xét nghiém (s)(i) Xét nghiém
NTCH (s)(i) NTCH

Duy tri (s)(i) Duy tri

Nai tra (h) NGi trd (a)
(s)() (s)(i)
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M6 ta:

Trang théai dich vu/ dich vu phén theo trang thai bénh

C6 5 “trang thai dich vu” dwoc st dung trong mé hinh nay: trwdc diéu tri ART,
ART bac 1, ART bac 2, bénh nhan t& vong va bd diéu tri. Trwdng hop bénh
nhan t& vong va bé diéu tri dwoc coi la trang thai déng dich vu, cé nghia khi
bénh nhan & vao céc trang thai nay thi sé coi la két thic dich vu (mé&c du trong
thwe t& cé6 mot sb bénh nhan bé diéu tri nhwng sau dé lai quay lai. Do cac tiéu
chi hop & dé diéu tri ART ndm ngoai sy kiém soat cia md hinh nén sb bénh
nhan bd diéu tri khéng dwoc tinh vao quan thé nghién ctvu nay). Bénh nhan
md&i dwoc dwa vao mé hinh tinh toan hodc 1a vao nhom trwdc didu tri ART
hoac la du ngay diéu kién vao nhom diéu trj ART (tuy thudc vao cac murc Ne-
>P/A va Ae->1L, twong (rng v&i d6 mirc du 14 ti 1& bénh nhan da diéu kién xép
vao nhém truée diéu tri ART va mirc thi hai 1a ti 18 bénh nhan da diéu kién xép
trwc tiép vao nhém diéu tri ART. Ca hai nhém ti 1& nay khi cdng lai v&i nhau can
phai bang véi tbng sé da diéu kién diéu tri ART).

Bénh nhan trwdc diéu tri ART (s = 1) bat ddu ndm th(r nhat (i = 1) giai doan
trwdc didu tri ART. Sau ndm dau tién ho co6 thé dwoc xép vao hodc la nhom
trwde diéu tri ART (i + 1), bt dau diéu tri ART bac 1 (Ai->1L), t& vong hodc bd
diéu tri. Twong tw nhw vay la cac kha nang dbi véi bénh nhan trwdc diéu tri
ART nam th 2, tuy nhién cac mic ma bénh nhan truéc diéu tri ART ndm the
2 nay bat dau ART bac 1, tlr vong, hodc bd diéu tri cé thé khac so véi cac mirc
dwoc str dung trong nam th& nhat (vi du, didu doé cho thay Ia nhirng bénh nhan
nhém trwde diéu tri ART cang c6 khoang thoi gian diéu tri lau hon thi cang cé
kha nang du diéu kién dwoc xép vao nhdm diéu tri ART).

Cac cAu truc twong tw cling dwoc ap dung dbi véi bénh nhan diéu tri ART bac
1 (s = 2), chi ¢ khac la thay vi bat dau diéu tri ART bac 1 ho c6 thé bat bat dau
diéu tri ART bac 2 (Ai->2L). Béi v&i nhirng bénh nhan diéu tri ART bac 2 (s =
3), thi mé hinh chi dwa ra cac kha nang duy tri diéu tri ART bac 2, t&r vong hodc
bd diéu tri.

Lwu y rdng mo hinh co ban nay doi héi phai tach cac muirc diéu tri theo tirng
nam. C6 nghia la phai xac dinh ti I& bénh nhan t& vong khi diéu tri ART nam
dau, nam thir 2, ndm the 3. Twong tw nhu vay la dbi voi diéu tri ART bac 2 va
cac kha nang thay déi trang thai khac diéu tri khac. Diéu nay rd rang la can
phai c6 du cac sb liéu chi tiét va tinh dwoc cac ti 1é theo cac nam, vi dy ndm
dau tién diéu tri ART bac 1, tr nam th» 2 dén ndm thi 5 diéu tri ART bac 1, va
bénh nhan cé hon 5 ndm diéu tri ART bac 1. M hinh tinh phi co ban o cap
trong phan noi dung chinh ctia bao cdo nay chi phan chia bénh nhan diéu tri
ART bac 1 trong 2 nhém (ndm diéu tri dau tién va cac nam tiép theo), trong khi
doé & phan trwdc diéu tri ART va ART bac 2 chi ¢c6 1 nhém (tdng cac ndm diéu
tri). Tai thoi diém nay chi cé du théng tin dé chia cac nhém nhw vay.

Ti Ig diéu tri

M6 hinh tinh chi phi nay can co ti 1& diéu tri cu thé cla tng dich vu va tirng
nam. Vi du, bénh nhan truwdc diéu tri ART nam dau co thé cd sb lan kham tai
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cac co s& y té khong giébng so véi sb 1an kham cta bénh nhan truwéc diéu tri
ART n&m tht 2, v.v...Tuy nhién, md hinh chi d& xuat mét mire gia cho dich vu
diéu tri ngoai tra. Vi du, chi phi cia mét 1an thadm kham dwoc gitr nguyén bat ké
bénh nhan duoc diéu tri ART 1 ndm, 3 nam hay 5 ndm. Gia dinh nay ciing c6
thé dwoc ap dung dbi voi gia thuéc ARV. Con dbi véi bénh nhan nhap vién
diéu tri ndi tra thi c6 thé dé& dang nhan thay réng chi phi sé thay dbi tuy thudc
vao thoi gian diéu tri ART cla bénh nhan (do phai can thém céc dich vu khéc).
Bénh nhan diéu tri ART nam dau cé thé cung luc bi thém nhiéu cac bénh nhiém
trung co héi hon so véi bénh nhan da dwoc diéu tri ART nam thir hai hodc cac
nam sau. Tuy nhién, hién con cé qua it sb liéu dé co6 thé chap nhan hoic loai
trr gia thiét nay.

Ham tinh chi phi:
Téng chi phi/trach nhiém chi tra = s& bénh nhan x ti 1é diéu tri x gia diéu tri

Téng chi phi hay kinh phi BHYT chi tra (tuy tirng trwdng hop) sau dé duoc tinh
toan bang cach nhan sé bénh nhan hang ndm & ting loai dich vu s dung v&i
ti 1& st dung dich vu theo nam va gia cda dich vu d6 rdi tinh tbng ctia cac nam
va clia cac dich vu. Vi du, nhan sb bénh nhan ndm dau trwdc didu tri ART voi
cac murc st dung dich vu cu thé mét ndm sé dwoc téng sb dich vu clia ndm
d6. LAy téng s6 dich vu st dung nhan véi gia ciia méi dich vu sau dé téng cong
lai ta s& c6 dwoc tbng chi phi diéu tri cho bénh nhan trong ndm dau tién trudc
didu tri ART. Tdng cong cac két qua clia cac nam trwdc diéu tri ART sé cho
tdng chi phi clia cac ndm do, buéc tiép theo ta cdng véi chi phi ctia cac dich vu
khac (ART bac 1 va bac 2) th s& c6 dwoc tdng chi phi diéu tri. Chu trinh tinh
toan nay dwoc I&p lai cho méi ndm (tr ndm 2015 dén nam 2020; khac voi sb
nam ma ma mot bénh nhan dwoc diéu tri @ mot dich vu cu thé) dé woc tinh cac
chi phi diéu tri va chdm séc bénh nhan.
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PHY LUC 3: CAC GOI DICH VU
CO BAN DIEU TRI HIV/AIDS

Sé 1an bénh nhan trén 5 tudi dwoc siv dung céac dich vu sau*:

1T Co cau tinh chi phi Dich vy
PP A ART bac 1
Trugedieu | ARTDES ! | (wnamthi | ART bac 2
ri-Art (nam dau) 2)
1.21 Kham 12 12 12 12
1.2.2 | Xét nghiém
1.2.2a Cong thirc mau 2 2 2
1.2.2b HbsAg 1 1 1
1.2.2c Anti-HCV 1 1
1.2.2d Hemoglobin 1.3 0.3
1.2.2e Creatinine mau 1 14 1.4
1.2.29 ALT 1.6 0.6 0.6
1.2.2i CD4* 2 1.9 1.9 1.9
1.2.2k Tai lwong vi-rat* 0.1 0.1 0.1
123 Diéu tri lao duy tri bang 0.7 0.7
INH
1.4 | Dieutrbdng 365 365 365 365
cotrimoxazole
1.25 ARV 12 12 12
3TC/ZDVINVP 3.6 3.6
3TC/TDF/EFV 8.4 8.4
3TC/TDF/LPV/r* 12
1.2.6 Dieu tri NTCH ngoai tru 1 1 1 1

*Thay d6i theo thoi gian
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Sé I1an bénh nhan dwai 5 tudi va bénh nhan dwong tinh véi HIV dwoc st dung
cac dich vu sau:

SOTT Co cau tinh chi phi ART bac 2
1.2.1 Kham 12
1.2.2 Xét nghiém
1.2.2a Cong thirc mau 2
1.2.2b HbsAg 1
1.2.2¢c Anti-HCV
1.2.2d Hemoglobin
1.2.2e Creatinine mau
1.2.29 ALT 1
1.2.2i CD4
1.2.2k Tai lwong vi-rat 1
1.2.3 TB INH diéu tri duy tri
1.2.4 Diéu tri Contrimoxazole 365
1.2.5 ARV 12
3TC/ZDVINVP
3TC/TDF/EFV
3TC/TDF/LPV/r** 12
1.2.6 Diéu tri NTCH ngoai tr 1

**Gia dinh tat ca tré em tir dwdi 5 déu can didu tri bang thuéc ART bac 2

Sé lan phu ni ¢6 thai méi dwoc chan doan dwoc st dung cac dich vu sau:

STT Co cau tinh chi phi ART bac 1 (ndm dau)
1.2.1 Kham 6
1.2.2 Xét nghiém
1.2.2a Cong thirc mau 2
1.2.2b HbsAg 1
1.2.2¢c Anti-HCV 1
1.2.2d Hemoglobin
1.2.2e Creatinine mau 1
1.2.29 ALT 1
1.2.2i CD4 1
1.2.2k Tai lwong vi-rat 1
1.2.3 TB INH diéu tri duy tri 0.47
1.2.4 Diéu tri Contrimoxazole 180
1.2.5 ARV 6
3TC/ZDVINVP 1.8
3TC/TDF/EFV 4.2
3TC/TDF/LPV/r*
1.2.6 Dieu tri NTCH ngoai tru 0.5
Sé lan tré dudi 18 thang tudi phoi nhiém HIV dwoc st dung cac dich vu sau:
STT Co céu tinh chi phi Piéu tri phoi nhiém
1.2.1 Kham 18
1.2.2 Xét nghiém
1.2.2| DNA-PCR 1
1.2.2m ELISA 1
1.24 Diéu tri Cotrimoxazole 540

* Con s6 thé hién nhu cau cho giai doan 18 thang, dé co s6 liéu cho mo hinh
theo nam, so liéu can dwgc tinh toan.
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PHU LUC 4: CHI PHI DON VI SU
DUNG TRONG MO HINH

STT.

11

1.1a
1.1b

1.1c

1.1d
1.1le

1.1g

1.1i

1.1l
1.1m
1.2

1.3
1.4

1.5

1.6
1.7

2.1
2.1a
2.1b

22
2.2a

Muc chi

Tham kham (méi 1an kham ngoai trd)
Chén doan co ban (Xét nghiém va X quang/xét
nghiém)
Céng thirc mau
HbsAg
Anti-HCV
Hemoglobin
Creatinine méau
ALT
CD4

Tai lwgng vi-rat

DNA-PCR
Elisa
Diéu tri INH Duy tri (mdi nam)
Diéu tri Cotrimoxazole (mdi ngay)
Diéu tri ngoai trd NTCH (méi BN/n&m)
Chi phi nhan céng (lan kham)
Chi phi van hanh (1&n kham)
Phi khau hao (lan kham)
ARV
ARV béc 1 (theo thang)
3TC/TDF/NVP
3TC/TDF/EFV
ARV bac 2
3TC/TDF/LPVI/r*

Diéu tri noi trd (mot lan)
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DON GIA (VND)

30.000

57.000.0
80.000

100.000

25.000
25.000

25.000
300.000
600.000
300.000
600.000

80.000

2.000
237.797.7

Khéng c6 s6 liéu
Khéng c6 s6 liéu
Khéng c6 s6 liéu

203.612
171.348
217.440
1.655.000
1.655.000
5.748.531.3



Tinh toan chi phi diéu tri cac bénh nhiém trung co hdi (Béng)

Tén bénh NTCH (OI)

Céac nhiém khuén va ki sinh tring
khac

Nhiém ndm candida so sinh

Lao phdi, da khang dinh xét nghiém
vi khuan va bénh st

Suy hé hép nang

Viém mang ndo ma do Toxoplasma
Tién st di (’ng v&i cac loai thube,
ché ph&m sinh hoc

Tiéu chdy kéo dai

Nhiém KST Toxoplasmosis

Viém gan B

Nhiém khuan huyét khac

Viém bach huyét khéng déc hiéu

Viém phdi toé lan do HIV

Nhi&ém CMV bam sinh

Viém khuan do nhiém triing bao tir
do HIV

Hoi chirng loai san tuy

Cac bénh nhiém trung va ky sinh
trung do virus gay suy giam mién
dich & ngudi co HIV gay ra

Dau day than kinh sau zona

Nhi&m virus khéng déc hiéu biéu
hién & da, niém mac

Sét khéng ré nguyén nhan

Suy mon co thé do HIV

Nhiém herpes simplex ving hau mén
sinh duc

% tat ca
cac bénh
NTCH

4%

2%

14%

18%

4%

3%
6%
1%
2%
0%
0%
2%

12%
3%
1%

3%

1%

1%

4%
7%

12%

NG tri

Chi phi 1 T
diéu tri

935.339

6.842.902
6.108.449

14.546.555

8.459.108

2.777.033

632.395
5.880.281

4.111.871
19.813.502
2.758.917

3.110.452
222.812
13.313.775
16.857.334

12.035.954
1.590.371
512.752

3.669.227
2.664.679

899.456
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Ngoai tru
% tat ca .
cacbenn SN0
NTCH :
5% 37.151
3% 127.905
19% 856.325
24% 2.549.046
8% 35.461
3% 96.072
1% 12.892
1% 118.159
4% 393.699
1% 11.147
2% 5.990
5% 128.594
9% 186.777
16% 105.077



PHU LUC 5: CHI TIET TONG CHI
PHI CHIA THEO DICH VU VA DO
TUQNG CHI TRA

Do6i twong chi

tra

Sang loc va
chén doan

Ngéan sach nha
nwéc va cac
nguon khac

Bao hiém y té

1.993

1.892

1.792

1.684

1.588

1.508

Bénh nhan cé
BHYT

Bénh nhan khdéng
c6d BHYT

20

19

18

17

16

15

Téng tét ca cac
nguon

2.014

1.911

1.810

1.701

1.604

1.523

Piéu tri ngoai tru

Ngéan sach nha
nwéc va cac
nguon khac

Bao hiém y té

81.098

113.094

150.055

193.750

238.312

274.525

Bénh nhan co
BHYT

18.082

26.255

35.699

46.724

57.980

67.072

Bénh nhan khdéng
c6d BHYT

131.214

125.916

119.275

111.497

99.554

82.154

Téng tat cé cac
nguén

230.395

265.265

305.028

351.971

395.845

423.752

Piéu tri ngoai tru
NTCH

Ngan sach nha
nwéc va cac
nguon khac

Bao hiém vy té

9.207

12.861

16.988

21.428

26.118

29.745

Bénh nhan coé
BHYT

2.159

3.088

4.139

5.263

6.443

7.351

Bénh nhan khéng
c6 BHYT

15.664

14.807

13.824

12.555

11.060

9.000
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Téng tat cé cac
nguén

27.030

30.757

34.951

39.245

43.620

46.097

Téng tiéu muc:
Tét ca ngoai tra

Ngéan sach nha
nwéc va cac
nguon khac

92.299

127.847

168.835

216.863

266.017

305.778

Bao hiém y té

20.241

29.343

39.837

51.986

64.423

74.423

Bénh nhan co
BHYT

146.899

140.743

133.117

124.068

110.630

91.170

Bénh nhan khéng
c6 BHYT

259.439

297.933

341.790

392.918

441.070

471.371

Téng tat cé cac
nguén

92.299

127.847

168.835

216.863

266.017

305.778

Thuéc ARV bac
1

Ngan sach nha
nwdc va cac
nguon khac

1.287

1.278

1.113

875

656

481

Bao hiém vy té

82.248

117.922

158.243

201.203

246.183

279.617

Bénh nhan co
BHYT

20.562

29.481

39.561

50.301

61.546

69.904

Bénh nhan khéng
c6 BHYT

148.929

141.194

132.048

119.934

105.601

85.546

Téng tat cé cac
nguén

253.026

289.874

330.964

372.313

413.985

435.549

Thudc ARV bac
2

Ngéan sach nha
nwéc va cac
nguon khac

137.667

168.421

199.987

233.560

268.691

304.913

Bao hiém y té

Bénh nhan cé
BHYT

Bénh nhan khdéng
c6d BHYT

Téng tat cé cac
nguén

137.667

168.421

199.987

233.560

268.691

304.913

Téng tiéu muc:
chi phi thuoc
ARV

Ngan sach nha
nwéc va cac
nguon khac

138.954

169.699

201.100

234.436

269.347

305.394
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Bao hiém y té

82.248

117.922

158.243

201.203

246.183

279.617

Bénh nhan co
BHYT

20.562

29.481

39.561

50.301

61.546

69.904

Bénh nhan khéng
c6 BHYT

148.929

141.194

132.048

119.934

105.601

85.546

Téng tat cé cac
nguén

390.693

458.296

530.951

605.873

682.676

740.462

Diéu tri noi tra
NTCH

Ngan sach nha
nwdc va cac
nguon khac

Bao hiém vy té

92.238

119.401

147.416

174.862

201.574

227.378

Bénh nhan co
BHYT

20.887

27.901

35.145

42.225

49.074

55.652

Bénh nhan khéng
c6 BHYT

153.628

135.957

119.402

102.488

85.700

69.384

Téng tat cé cac
nguén

266.753

283.259

301.963

319.575

336.348

352.414

Téng (NG tra +
tat ca ngoai tra +
ARVs)

Ngéan sach nha
nwéc va cac
nguon khac

138.954

169.699

201.100

234.436

269.347

305.394

Bao hiém y té

266.785

365.170

474.494

592.928

713.774

812.773

Bénh nhan co
BHYT

61.690

86.725

114.543

144.512

175.042

199.980

Bénh nhan khéng
c6 BHYT

449.456

417.894

384.567

346.490

301.931

246.100

Téng tat cé cac
nguén

916.885

1.039.488

1.174.704

1.318.366

1.460.094

1.564.247

* DVT: triéu déng
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PHU LUC 6: KET QUA CHI TIET
PHAN TiCH DO NHAY

Téng kinh phi BHYT chi tra theo cac kich ban (triéu déng)

Kich ban 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Kich ban co s& (két qua trinh bay trong bao cao)*
Téng 266.785 365.170 474.494 592.928 713.774 812.773
Mtrc bao pht BHYT**

60% bao phii 2015; 95% bao  383.750 483.754 597.907 723.741 853.774 959.744
phti 2020

80% bao phti 2015; 95% bao 504.992 585.020 677.234 778.598 881.819 959.744
phdi 2020

50% bao phli 2015; 80% bao  326.336 410.818 507.153 613.426 723.217 812.773
phil 2020

Ty |é dong chi tra

Bénh nhan tra (10% ty & dong 297.117 407.901 531.019 664.322 800.329 911.703
chi tra trung binh)

Gia thubc ARVs bac 1
Tang gia 20% 283.234 388.755 506.143 633.168 763.010 868.697

Giam gia 30% 242110 329.794 427.021 532.567 639.919 728.888

*Mcrc bao phu bao hiém 40% ndm 2015 tang 1én 80% nam 2020, bénh nhén c6
murc dong chi tra trung binh 20%, gia thuéc ARV nhw gia mua hién tai

“*Péi v&i tré em ter 6-15 tudi, mirc bao phi bédo hiém la tir 80% dén 95% (kich
ban co s6), cac kich ban khac nhw da trinh bay & day
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Téng chi phi diéu tri HIV/AIDS theo nhiéu kich ban (Triéu déng)

Kich ban 2015 2016 2017
Kich ban co sé& (két qua trinh bay trong bao cao)*
Téng 916.885 1.039.488 1.174.704
Gia thuéc ARV béc 1
Tang gia 20% 967.490 1.097.463 1.240.897

Gidm gia 30% = 840.977 952.526 = 1.075.415

2018 2019 2020

1.318.366 = 1.460.094 1.564.247

1.392.828 1.542.891 1.651.357

1.206.672 1.335.899 @ 1.433.582

*Mcrc bao phu bao hiém 40% ndm 2015 tang len 80% nam 2020, bénh nhén c6
mire dong chi tra trung binh 20%, gia thuoc ARV nhw gié¢ mua hién tai, mac
bao pht bao hiém va ty 1é dong chi tra khéng thay dbi téng chi phi.
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B&o c4o nay duy bao ngudn lwc tai chinh can thiét dé chi tra cho diéu tri
HIV/AIDS tr ngudén Bao hiém y té va cac ngudn khac. Sé liéu nay sé
gitip cung cép bang chirng rd rang cho Bao hiém xa hdi Viét Nam (VSS)
trong viéc chuan bj ngudn lwc tai chinh can thiét dé chi trd cho diéu tri
HIV/AIDS, ciing nhw cung c&p nhitng wéc tinh nguén lwc can thiét khac

nham gitp Chinh pht 1ap k& hoach va chuan bi.

Trong pham vi c6 thé, M6 hinh wéc tinh tbng chi phi diéu tri HIV/AIDS
va phan tich chi phi theo tirng déi twong chi trd (bao gbm BHYT, Bénh
nhan, nguﬁ“)n chi khac nhw Chinh pha va céac nguﬁ“)n khac nhw vién tro
v.v) . Bé&n canh phan tich chi phi theo ddi twong chi trd, md hinh con

phan tich chi phi theo loai hinh dich vu (vi du nhw cac giai doan diéu tri,

diéu tri ARV va diéu tri nhiém trung co héi khac).




